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 Natur, Kultur und Wandern auf Thassos 

© Balate Dorin-shutterstock 

Dichte Wälder, kristallklare Buchten und antike Stätten. Genussvolles Wandern auf einer 
griechischen Insel. Entdecken Sie Kulinarisches, Handwerkliches und traditionelle Dörfer. 

Nur wenige Kilometer vor der ostmakedonischen Küste liegt Thassos, die nördlichste und grünste 
Insel Griechenlands, ein echtes Natur- und Wanderparadies. Üppige Kiefernwälder erstrecken 
sich von den Bergflanken hinunter zum türkisfarbenen Meer, wo einsame Buchten und traumhaft 
schöne Sandstrände zum Baden und Entspannen einladen. Thassos duftet nach Salbei und 
Thymian, im Inselinneren gurgeln Quellen und Bäche, liegen Wiesen voller Klatschmohn und 
idyllische Bergdörfer. Auf ausgesuchten Wanderungen entdecken Sie die abwechslungsreiche 
Insel, lassen sich kulinarische Spezialitäten schmecken und spüren den Hauch der Geschichte in 
der Hafenstadt Limenas mit ihren kopfsteingepflasterten Gassen zwischen schneeweißen 
Marmorfassaden.  

Termine: 18.05.2026 | 25.05.2026 | 21.09.2026 
Dauer: 8 Tage | Code 757 
Preis: ab 2.190 €  
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Höhepunkte der Reise 

 Wanderungen durch Pinienwälder, silberfarbene Olivenhaine und spektakuläre 
Schluchten  

 Ein Tag auf dem Meer – Segeln auf der blauen Ägäis 
 Bergdörfer und griechische Kochkunst  
 Traditionelles Handwerk und lokale Produkte 

Ihre Reiseleitung 

Chrisula Awramidis 

Chrisula Awramidis wuchs in Heidenheim an der Brenz auf. Sie lebt seit 
2002 in Griechenland und wohnt auf der Insel Thassos. Chrisula arbeitet 
als Reiseleiterin und Wanderführerin sowie als Kursleiterin für 
Naturheilkunde und Waldbaden. Mit großer Leidenschaft und 
Begeisterung möchte sie ihren Gästen Thassos näherbringen, dazu zählen 
Begegnungen mit Einheimischen, Künstlern und natürlich kulinarische Genüsse. Chrisula liebt die 
Natur, nachhaltiges Reisen und freut sich darauf, Gästen ihre Insel Thassos zu zeigen.   

Ihr Reiseverlauf 
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1. Tag: Willkommen auf Thassos!   

Nach der Ankunft am Flughafen Kavala bringt Sie ein Transfer zum Hafen von Keramoti (Dauer 
ca. 15 Minuten). Hier beginnt die 40-minütige Fährüberfahrt zur Insel Thassos, wo Sie nach 
Ankunft zum Hotel Island View Villa in Chrissi Ammoudia (Dauer ca. 30 Minuten) gebracht 
werden. Bei einem gemeinsamen Abendessen im Hotel lernen Sie Ihre Mitreisenden und Ihre 
Reiseleiterin kennen.  

Verpflegung: -/-/A 

2. Tag: Marmor auf der Halbinsel Aliki | Künstler der Insel 

Der Tag ganz im Zeichen des thassotischen Marmors, bekannt für seine schneeweiße Farbe und 
seine Reinheit, die nahezu durchsichtig wirkt. Im Süden der Insel befindet sich die einzigartige 
Halbinsel Aliki mit antiken Ruinen, grünem Pinienwald und alten Marmorbrüchen. Auf einem 
Rundwanderweg erkunden Sie versteckt liegende Höhlenkapellen, frühchristliche Basiliken und 
die verlassenen Marmorbrüche. An der Südspitze der Insel ragen die Marmorfelsen bis weit ins 
Meer hinein und bilden an einigen Stellen natürliche Felsenpools. Und bei guter Sicht reicht der 
Blick sogar bis zum Heiligen Berg Athos im Südwesten! Auf der Weiterfahrt halten Sie am Kloster 
Archangelos. Gleich einem Schwalbennest auf einer Klippe über dem blauen Meer liegt das 
Kloster des Erzengels Michael mit einer aussichtsreichen Terrasse. Nach dem Klosterbesuch 
fahren nach Limenaria und besuchen Kostas Lovoulos in seiner Freiluft-Werkstatt. Er beschäftigt 
sich als letzter Künstler der Insel mit der Bearbeitung des weißen Marmors und der 
Olivenholzbearbeitung. Im Anschluss bleibt Zeit, um am Hafen von Limenaria einen Kaffee zu 
trinken oder durch die Gassen des Ortes zu schlendern. Am Abend essen Sie in einer Taverne am 
Strand von Chrissi Ammoudia. 

Wanderung: Gehzeit: ca. 1 Std., + 30 Hm/- 30 Hm, ca. 2 km 

Verpflegung: F/-/A 

3. Tag: Inselhauptstadt Limenas | Bergdorf Theologos 

Ihr erstes Ziel heute ist Inselhauptstadt Limenas im Nordosten von Thassos. Entlang des 
Fischerhafens laufen Sie bergauf in Richtung des gut erhaltenen Amphitheaters und weiter bis 
zur Akropolis. Von hier bietet sich ein herrlicher Blick auf die Stadt, das Meer und das nahe 
Festland. Weiter geht es zur Kirche Agios Apostoli am Kap Evreokastro, ebenfalls mit 
wunderbarem Meerblick. Nach dem Rundgang durch Limenas fahren Sie in das alte Bergdorf 
Theologos im Herzen der Insel Thassos. Es ist nach dem Evangelisten Johannes benannt, der in 
Griechenland den Beinamen „der Theologe“ trägt und in einer Höhle nahe dem heutigen Dorf 
gelebt haben soll. Das Dorf beeindruckt mit schönen Herrenhäusern, auch der orthodoxe 
Friedhof mit seinen kunstvoll gestalteten Grabstätten ist sehenswert. Das Mittagessen genießen 
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Sie in einer traditionellen Taverne in Theologos. Lammgerichte mit regionalen Kräutern gehören 
hier zu den Spezialitäten. Im Anschluss an das Mittagessen besuchen Sie das 
Volkskundemuseum, das landwirtschaftliche und handwerkliche Alltagsgegenstände wie 
Werkzeuge, Webstühle, Textilien und eine Ölmühle zeigt.  

Danach statten Sie dem Schuster im Dorf einen Besuch ab. In dritter Generation fertigt er noch 
heute handgemachte Ledersandalen, und man kann ihm bei der Arbeit zusehen. Ein kleiner 
Fußmarsch führt Sie zu den erfrischenden Wasserfällen von Theologos. Rückfahrt ins Hotel.  

Verpflegung: F/M/- 

4. Tag: Bergdörfer Panagia und Potamia 

Sie fahren in das liebenswerte Bergdorf Panagia. Hier sehen Sie die über 100 Jahre alte 
Olivenpresse der Familie Sotirelli. Die heimische Throumba-Olive ist eine mittelgroße, qualitativ 
hochwertige Olive, aus der ein sehr gutes Olivenöl gewonnen wird. Während eines 
Dorfrundgangs besichtigen Sie die Marienkirche und wandern dann über den alten Maultierpfad 
in das malerische Bergdorf Potamia. Auf dem Weg können Sie im Frühjahr heimische Kräuter wie 
Salbei, Minze, Johanneskraut und Oregano sammeln. In Potamia besuchen Sie das Museum des 
Bildhauers und Malers Polygnotos Vagis, eines der bekanntesten Thassioten des 20. 
Jahrhunderts. Seine Werke sind nicht nur in seinem Heimatdorf, sondern auch in New York, Ohio, 
Toledo und Tel Aviv zu sehen. Den Nachmittag können Sie nach Ihren Wünschen gestalten. 
Abendessen in einer Taverne am Strand von Chrissi Ammoudia. 

Wanderung: Gehzeit: ca. 2 Std., + 50 Hm/- 180 Hm, ca. 4 km 

Verpflegung: F/-/A 

5. Tag: Segeltörn in der Ägäis 

Heute verbringen Sie einen entspannten Tag auf dem Meer. Ein Segelboot oder ein Katamaran 
(je nach Größe der Gruppe) bringt Sie entlang der Ost- oder Westküste zu wunderschönen, 
versteckten Sandbuchten. Genießen Sie den Fahrtwind, und halten Sie nach Delfinen Ausschau! 
In den Buchten haben Sie Gelegenheit zum Schwimmen oder können die Unterwasserwelt beim 
Schnorcheln erkunden. Ein Genuss sind typisch griechische Mezze mit Tzipouro, dem lokalen 
Schnaps. Der Abend steht zur freien Verfügung.  

Verpflegung: F/M/- 
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6. Tag: Wanderung durch die Nestos-Schlucht  

Heute hüpfen Sie mit der Fähre kurz zurück auf das griechische Festland: Der Nestos zählt zu den 
größten Flüssen Griechenlands und mündet gegenüber der Insel Thassos ins Thrakische Meer. 
Bevor der Nestos sein Delta erreicht, durchfließt er mäanderförmig die spektakuläre Nestos-
Schlucht – auf der einen Flussseite steile Felsen, auf der anderen Seite breite Sandbänke und 
üppige Auenwälder. Auf einer abwechslungsreichen Wanderung erkunden Sie die Schlucht, die 
Heimat für seltene Tiere und Pflanzen ist: bunt schillernde Libellen und Schmetterlinge am Ufer, 
aus den Wäldern erklingt das Zwitschern zahlreicher Vögel. Sogar Wildpferde leben hier, und auf 
manchen Felsen wachsen Blumen, die nur hier zu finden sind. Inmitten der Natur wartet ein 
Picknick, und wenn Sie möchten, können Sie ein Bad im klaren Wasser des Flusses nehmen. 
Rückfahrt per Fähre nach Thassos und Transfer zum Hotel und Abendessen in einer Taverne. 

Wanderung: Gehzeit: ca. 5 Std., + 100 Hm/- 500 Hm, ca. 12 km 

Verpflegung: F/M/A 

7. Tag: Wanderung ins Bergdorf Kastro 

Die letzte Wanderung führt Sie heute im Süden der Insel durch die schroffe und verkarstete 
Umgebung von Theologos nach Kastro, dem ältesten Dorf der Insel. Die Wanderung beginnt in 
einem lichten Kiefernwald, in weiten Serpentinen kreuzen Sie immer wieder das Bachbett des 
Lakkos Kastrinon. Gewaltige Platanen säumen den Weg, bevor Sie den Wasserfall Apostolos 
erreichen. Nach einer kleinen Pause führt der Weg aufwärts zum traditionellen Bergdorf Kastro, 
in dem heute nur noch wenige Häuser bewohnt sind. Sie besichtigen die gut erhaltene, um 1434 
erbaute Kirche Agios Athanasios. Der in Kastro ansässige Imker Giannis erzählt Ihnen mehr über 
den inselbekannten Pinienhonig. Nach der Wanderung genießen Sie in der urigen Dorftaverne 
bei Kosta die Hausmannskost seiner Frau Dimitra und lassen die ereignisreiche Woche in 
geselliger Runde ausklingen. 

Wanderung: Gehzeit: ca. 4 Std., + 410 Hm/- 150 Hm, ca. 11 km 

Verpflegung: F/M/- 

8. Tag: Auf Wiedersehen! 

Nach dem Frühstück Transfer zum Hafen. Fährfahrt und ein anschließender Transfer nach 
Kavala, von wo Sie Ihren Rückflug antreten. 

Verpflegung: F/-/- 
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Ihre Unterkunft/Unterkünfte 

Hotel Island View Villa *** in Chrissi Ammoudia, Thassos (7 Nächste) 

Das 3-Sterne-Hotel Island View Villa liegt in Chrissi Ammoudia, an der Nordostküste auf der Insel 
Thassos. Das kleine Familienhotel mit Gartenterrasse, Bar und Frühstücksraum liegt ruhig auf 
einem Hügel mit aussichtsreichem Blick auf das Meer und die Bucht Golden Beach. Das Hotel 
bietet 16 moderne Zimmer und ist nur einen kurzen Spaziergang (ca. 15 Gehminuten, ca. 750 m) 
vom Sandstrand mit Tavernen und Cafés entfernt.  

Es werden Doppelzimmer mit Dusche/WC, einem kleinen Kühlschrank, Klimaanlage, SAT-TV, 
Safe und WLAN reserviert. Alle Zimmer verfügen über einen Balkon oder eine Veranda und 
bieten einen Blick auf das Meer und das Ipsarion-Gebirge. Einzelzimmer sind Doppelzimmer zur 
Alleinnutzung. 

Bettensteuer Griechenland: ca. 3 € pro Nacht/Zimmer, Betrag zahlbar vor Ort. 

Generelle Hinweise 

Wir bitten zu beachten, dass im Rahmen der inkludierten Mahlzeiten die Getränke in 
Eigenleistung auszuwählen und zu bezahlen sind (wenn nicht anders ausgeschrieben). In diesem 
Zusammenhang auch ein Hinweis zu den Trinkgeldern: Trinkgelder für Fahrer, lokale Führer und 
Hotel- bzw. Restaurantpersonal oder Ihre Reiseleiter sollen in jedem Fall ein Ausdruck der 
Zufriedenheit sein und werden von den Empfängern als persönliche Anerkennung für die 
erbrachte Leistung gewertet. Bitte berücksichtigen Sie dies für Ihre Reisekasse. 

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität grundsätzlich nicht geeignet. Nähere 
Informationen hierzu erhalten Sie gern telefonisch bei uns. 

Stornierungsbedingungen laut AGB des Veranstalters. 

Eine Kreditkartenzahlung per VISA oder Mastercard ist möglich. Weitere Informationen erhalten 
Sie von unserem ZEIT REISEN Kundenservice. 

Alle unsere Partnerveranstalter sind vertraglich verpflichtet, einen Klimaschutzbeitrag für den 
CO₂-Ausstoß auf den gemeinsam angebotenen Reisen zu entrichten und in sorgfältig geprüfte 
Klimaschutzprojekte zu investieren. Einmal jährlich werden die Projekte durch ZEIT REISEN 
abgefragt und dokumentiert. 
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Termine und Preise 

Für die Buchung dieser Reise erhalten Sie pro gebuchter Person 21 Bonuspunkte. Weitere 
Informationen zu unserem Bonusprogramm finden Sie unter www.zeitreisen.zeit.de/bonus 

Beginn    Ende         Anzahl Teilnehmer        Preis             EZ-Zuschlag            
18.05.2026 25.05.2026 Min. 8, Max. 16 2.190 € 350 € 
25.05.2026 01.06.2026 Min. 8, Max. 16 2.190 € 350 € 
21.09.2026 28.09.2026 Min. 8, Max. 16 2.190 € 350 € 

Preise pro Person 

Enthaltene Leistungen 

 Linienflüge (Economy-Class) mit Condor ab/bis Frankfurt nach/ab Kavala 
 Alle Fährfahrten Keramoti – Limenas (Thassos) – Keramoti  
 Alle Transfers im privaten klimatisierten Reisebus oder Taxi 
 Sieben Übernachtungen inkl. Frühstück  
 3x Mittagessen, 4x Abendessen, 1x Picknick 
 Programm, Besichtigungen und Eintritte laut Reiseverlauf 
 Qualifizierte, deutschsprachige Reiseleitung  
 Ein DuMont-Reiseführer pro Buchung 
 Alle unsere Partnerveranstalter sind vertraglich verpflichtet, einen Klimaschutzbeitrag für 

den CO₂-Ausstoß auf den gemeinsam angebotenen Reisen zu entrichten und in sorgfältig 
geprüfte Klimaschutzprojekte zu investieren. 

Nicht enthaltene Leistungen 

 Griechische Bettensteuer im Hotel Island View Villa 
 Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke  
 Trinkgelder 
 Reiserücktrittskosten- und weitere Versicherungen bietet Ihnen gerne unser Partner,  

die HanseMerkur, an 

Optional: 

Flüge mit Eurowings ab/an Düsseldorf | auf Anfrage 

Flüge mit Condor ab/an München | auf Anfrage 
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Veranstalterpartner 

Reisen mit Sinnen 

Kontakt und Beratung  
      
Ihr ZEIT REISEN Kundenservice Team 
Telefon: 040/3280-455  
Fax: 040/3280-105  
E-Mail: zeitreisen@zeit.de  

Selbstverständlich können Sie diese Reise auch online buchen: www.zeitreisen.zeit.de/757  

 


