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Die Stunde der Philosophinnen –  
Philosophische Wanderungen  

 
© grafxart-shutterstock 

 

Philosophisches Wandern in der beeindruckenden Bergwelt von Altenmarkt - Zauchensee. 

Philosophischer Salon und Austausch bei herrlichen Wanderungen. 

Nicht nur die Philosophinnen der Vergangenheit sind in der Geschichtsschreibung vernachlässigt 

worden. Auch Denkerinnen, Theoretikerinnen und Professorinnen der Gegenwart sind in der 

öffentlichen Wahrnehmung und in den großen intellektuellen Debatten immer noch 

unterrepräsentiert. Wir widmen uns auf dieser philosophischen Wanderwoche aktuell 

bedeutenden Philosophinnen: Sie begegnen den Ansätzen und Schriften von Hannah Arendt, 

Jeanne Hersch, Angelika Krebs, Rosi Braidotti und anderen. Beim philosophischen Wandern geht 

es darum, die Interaktion von Körper und Geist zu spüren und im Dialog die Position, Perspektive 

und Geschichte des anderen kennenzulernen. Freuen Sie sich neben philosophischen Inputs und 

Diskussionen auf die Erfahrung des Denkens und Sprechens auf herrlichen Wanderungen in der 

beeindruckenden Bergwelt von Altenmarkt- Zauchensee. Im Vier-Sterne Superior-Hotel 

Salzburger Hof inmitten der Salzburger Bergwelt genießen Sie echten Luxus und die Tradition der 

Gastfreundschaft. 

Termin: 17.08.2025   

Dauer: 7 Tage | Code 299 

Preis: ab 2.190 € 
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Höhepunkte der Reise 

• Einzigartige Wanderungen mit Blick auf die Radstädter Tauern, Hohe Tauern und 

Tennengebirge, Naturschauspiele wie die Silberkarklamm 

• Wunderschöne Almen und Hüttenerlebnisse 

• Intensive Dialoge bei den Wanderetappen und gemeinsames Nachdenken beim 

philosophischen Salon  

 

Ihre Reiseleitung 

Cornelia Mooslechner-Brüll 

ist philosophische Praktikerin und Politikwissenschaftlerin. Sie ist 

Geschäftsführerin der Philosophischen Praxis PHILOSKOP und bietet dort 

neben ihrer universitären Lehre philosophische Wanderungen, Seminare, 

Salone, Lesekreise und Philosophieren mit Kindern an. Darüber hinaus ist 

sie Gründungsmitglied des Instituts für Philosophische Praxis und 

Sorgekultur (IPPS), Vorstandsvorsitzende des Kreises akademisch 

philosophischer PraktikerInnen (KAPP) und Vorstandsmitglied der internationalen Gesellschaft 

für Philosophische Praxis (IGPP). 

www.philoskop.org   

Kai Kranner 

Kai Kranner ist Philosoph, akademisch philosophischer Praktiker, 

Vortragender, Pädagoge und Musikinstrumentenbauer. Philosophie und 

die Arbeit mit Menschen sind seine Lebensleidenschaft. Er betreibt seine 

eigene Philosophische Praxis “denkspuren”, ist Lehrgangsleiter im 

Diplomlehrgang Philosophieren mit Kindern. Kai Kranner veranstaltet seit 

langem philosophische Wanderungen, Philosophische Cafés und 

Seminare und ist Gründungsmitglied des Instituts für Philosophische 

Praxis und Sorgekultur (IPPS), Vorstandsvorsitzender des Kreises akademisch philosophischer 

PraktikerInnen (KAPP) und Vorstandsmitglied der internationalen Gesellschaft für Philosophische 

Praxis (IGPP). 

www.denkspuren.com  

 

http://www.philoskop.org/
http://www.denkspuren.com/
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 Ihr Reiseverlauf 

 

1. Tag: Ankommen und Kennenlernen  

Nach Ihrer individuellen Anreise ins Vier-Sterne Superior Hotel Salzburger Hof Zauchensee geben 

Ihre Reiseleiter Cornelia Mooslechner-Brüll und Kai Kranner Ihnen um 17.30 Uhr beim 

Begrüßungscocktail einen Überblick über die Schwerpunkte dieser Woche und die ersten 

Begegnungen können stattfinden. Sie stellen Ihnen das Konzept des philosophischen Wanderns 

vor und geben einen Überblick über die zentrale Funktion des Gehens für die Philosophie und 

über die PhilosophInnen, mit denen Sie sich in den nächsten Tagen befassen. Ihre Reisebegleiter 

umreißen die Intention der Woche, und im Anschluss genießen Sie das gemeinsame Abendessen. 

2. Tag: Hannah Arendt | Strims- Rundweg 

Am Morgen beginnen Sie mit Ihrer ersten Seminareinheit. Sie steigen in das Werk von Hannah 

Arendt und ihrer ‚Vita activa‘ ein – ihre Idee vom aktiven Leben, das in die Bereiche Arbeiten, 

Herstellen und Handeln unterteilt wird. Arendt argumentiert, dass dieses aktive Leben, vor allem 

das Handeln, wesentlich ist für die menschliche Freiheit und das Entstehen von Politik und 

Öffentlichkeit. Den philosophischen Spuren der Vita activa folgend, verbringen Sie den Tag 

philosophierend am Zauchensee. Sie starten unsere  Wanderwoche mit dem Strims-Rundweg mit 

Blick auf den Almkessel Zauchensee und einer Einkehr in der Sonnalm.  
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Es werden in immer wieder wechselnden Gesprächspaarungen Fragen auf den Weg mitgeben 

und in den Pausen ist Zeit, damit sich das Gedachte setzen kann. Nach einer Nachmittagspause 

treffen Sie sich vor dem Abendessen zum philosophischen Salon im Seminarraum, um Ihre 

gewonnenen Erkenntnisse und Perspektiven zusammenlaufen zu lassen.  

Wanderung: 7 km, 400 Höhenmeter, 3,5 h ungefähre Gehzeit inklusive Inputs (exkl. Pausen) 

3. Tag: Jeanne Hersch | Gamskogelbahn und Rosskopf 

Wieder starten Sie mit einem kräftigen Frühstück – für den Magen und für den Geist. Heute 

werden Ihnen die Thesen von Jeanne Hersch, einer Schülerin von Karl Jaspers, zum Thema 

Philosophie und Freiheit vorgestellt. Sie ist eine viel zu wenig beachtete Philosophin, die auch 

eine ganz wunderbare Philosophiegeschichte geschrieben hat. Bei den Wanderimpulsen wird es 

darum gehen, wie wir Beziehungen und Interaktionen in unserer Gesellschaft und in unserem 

persönlichen Leben verstehen. 

Mit der Gamskogelbahn lassen wir uns heute zur Gamskogelhütte auf eine Höhe von 1.878 

Metern bringen. Von dort wandern wir zum Rosskopf. Achtung: zwar nur 200 Höhenmeter 

bergauf, wir gehen aber 700 Höhenmeter bergab nach Zauchensee. Auch das sollte beherrscht 

werden. Nach einer Pause treffen Sie sich wieder im Salon und führen die Positionen zusammen, 

fragen aber auch kritisch nach. Im Anschluss gemeinsames Abendessen im Hotel. 

Wanderung: 8 km, 700 Höhenmeter, 3,5 h ungefähre Gehzeit inklusive Inputs (exkl. Pausen) 

4. Tag: Angelika Krebs | Tauernkarleitentour 

Heute beschäftigen Sie sich mit den Themen Arbeit und Liebe, denen sich Angelika Krebs 

widmet. In ihren Arbeiten analysiert sie das Gleichgewicht und die Spannung zwischen diesen 

beiden grundlegenden Dimensionen menschlicher Existenz und ihre jeweiligen Bedeutungen 

für soziale Gerechtigkeit und persönliche Erfüllung. Danach starten Sie die Tauernkarleitentour, 

die eine besondere Almwanderung mit zauberhafter Almflora und traumhaftem Blick in alle 

Himmelsrichtungen ist. Natürlich kehren Sie in einer urigen Almhütte ein und haben die 

Möglichkeit, köstliche Alm-Schmankerl zu genießen. Trittsicherheit erforderlich. Sie treffen sich 

nach einer Pause wieder im Salon und essen am Abend gemeinsam.  

Wanderung: 7,4 km, 430 Höhenmeter, 4 h ungefähre Gehzeit inklusive Inputs (exkl. Pausen) 
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5. Tag: Rosi Braidotti |4 Gipfel- Rundtour 

Die durchaus herausfordernden Überlegungen von Rosi Braidotti begleiten Sie heute. Sie ist eine 

der innovativsten Denkerin derzeit und versucht sich an Theorien eines kritischen 

Posthumanismus und neuen Feminismus. Die Gamskogelbahn bringt Sie wieder zum Startpunkt 

der heutigen Wanderung. Die 4-Gipfel-Rundtour umfasst die vier höchsten Erhebungen 

(Gamskogel - 2.186 m, Schwarzkopf - 2.263 m, Tagweidegg - 2.135 m, Arche - 2.060 m) im 

Wander-Paradies Zauchensee.  

Die Tour gilt als eine der schönsten Höhen-Rundwanderungen für geübte Wanderer im 

Salzburger Land. Die grandiose Aussicht auf die Niederen und Hohen Tauern, das Tennengebirge 

und die Radstädter Tauern und eine traumhafte Alpenflora mit Almrausch, Enzian und vielem 

mehr beeindruckt jeden Naturfreund. Sie reflektieren wieder im Salon und genießen das 

gemeinsame Abendessen. 

Wanderung: 5,8 km, 420 Höhenmeter, 5 h ungefähre Gehzeit inklusive Inputs (exkl. Pausen) 

6. Tag: Jane Bennett | Zauchbachweg 

Wir schließen unsere Reihe zu den Philosophinnen mit einer wichtigen Vertreterin des Neuen 

Materialismus ab. Jane Bennett schreibt Dingen (non-humans) thing-power zu. Dinge reagieren 

hier nicht nur im Sinne des Widerstands auf Kräfte von außen, sondern verfügen für sie über eine 

aktive, vitale, positive Macht und Agency. 

Der Zauchbach-Weg ist ein romantischer Wanderweg durch den mystischen Zauchwald und 

entlang des rauschenden, abwechslungsreichen Gebirgs-Zauchbachs mit beeindruckender 

Waldflora. 

Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. Am Abend genießen Sie das Abschiedsabendessen. 

Wanderung: 8 km, 250 Höhenmeter, 3 h ungefähre Gehzeit inklusive Inputs (exkl. Pausen) 

7. Tag: Letzte gemeinsame Reflexion und Verabschiedung | Abreise 

Heute treffen Sie sich nach dem Frühstück noch einmal im Seminarraum und reflektieren über 

die Woche. Gegen 11 Uhr verabschieden Sie sich, Sie bekommen alle Materialien und können 

individuell auch gerne im Hotel verlängern. 
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Ihre Unterkunft 

Hotel Salzburger Hof ****S, Altenmarkt (6 Nächte) 

Das Vier-Sterne-Superior Hotel Salzburger Hof genießt eine ruhige Lage inmitten der 

Wanderregion Zauchensee. Es bietet Ihnen einen Panorama Sky- Spa auf der 5.Etage mit 

herrlichem Bergblick. Zu den Wellnesseinrichtungen gehören verschiedene Arten von 

Saunen, ein Dampfbad und ein Fitnessraum. Es stehen mehrere Anwendungsräume zur 

Verfügung, in denen Sie eine Massage oder eine Schönheitsanwendung genießen können. 

Die Mahlzeiten werden mit regionalen Bio-Produkten zubereitet, und die Speisekarte 

umfasst erlesene österreichische Weine. Das reichhaltige Genießer-Frühstück wird in 

Buffetform serviert. 

Programmhinweise 

Anforderungen: 

Beim philosophischen Wandern lernen wir im Dialog die Position, Perspektive und 

Geschichte des anderen kennen. Der Morgen beginnt stets mit einer Seminareinheit, die 

den Rahmen für die Frage/das Thema des Tages umreißt. Durch einen kurzen Einblick in 

die Ideengeschichte erhalten Sie einen Überblick über philosophische Theorietraditionen. 

Danach geht es zum Wandern. Jede Etappe wird mit einem philosophischen Impuls 

eingeleitet.  

Den immer neuen Paarungen werden Fragen mit auf den Weg gegeben. Dadurch entsteht 

sofort ein tiefes Gespräch. Am Abend wird bei einem philosophischen Salon noch einmal 

gemeinsam am Tagesthema gearbeitet. Wir führen Perspektiven zusammen, und es kann 

ein größeres Ganzes entstehen. 

Beim philosophischen Wandern geht es darum, die Interaktion von Körper/Leib und Geist 

zu spüren. Manchmal, wenn der Weg anstrengender wird, ist es durchaus in Ordnung, dem 

Geist und dem Gespräch eine Ruhepause zu gönnen.  

Dann wiederum ist man im gemeinsamen Denken so versunken, dass sich der Weg völlig 

selbstvergessen fast von alleine gehen lässt. Diese Erfahrung des Zusammenspiels von 

Körper und Geist ist ein wichtiger Aspekt bei der philosophischen Wanderung. Beides, 

Körper und Geist, sollen in einem gewissen Maße herausgefordert werden. 
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Voraussetzungen:  

Das Gelände bei unseren Wanderungen ist alpin. Das heißt, Wanderschuhe werden 

empfohlen und Trittsicherheit ist wichtig. Auch wenn wir keine extremen 

Höhenmeterbewältigen, so wandern wir doch über Steine und manchmal auch Geröll. 

Auch Stöcke werden empfohlen. Die Teilnehmenden sollten locker 10 Kilometer und 500 

Höhenmeter in alpinem Gelände bewältigen können. Wir hoffen auf angenehmes 

Frühsommerwetter, dennoch kann sich das Wetter in den Bergen sehr schnell ändern. 

Daher empfiehlt sich der sogenannte Zwiebellook, damit Sie nicht zu warm oder zu kalt 

angezogen sind, wasserfeste Kleidung und bequeme Schuhe für die Wanderungen.  

Die Wanderrouten können wetter- und konditionsbedingt variieren. Auch die 

Seminareinheiten werden den Umständen entsprechend angepasst.  

Generelle Hinweise 

Wir bitten zu beachten, dass im Rahmen der inkludierten Mahlzeiten die Getränke in 

Eigenleistung auszuwählen und zu bezahlen sind (wenn nicht anders ausgeschrieben). In diesem 

Zusammenhang auch ein Hinweis zu den Trinkgeldern: Trinkgelder für Fahrer, lokale Führer und 

Hotel- bzw. Restaurantpersonal oder Ihre Reiseleiter sollen in jedem Fall ein Ausdruck der 

Zufriedenheit sein und werden von den Empfängern als persönliche Anerkennung für die 

erbrachte Leistung gewertet. Bitte berücksichtigen Sie dies für Ihre Reisekasse. 

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität grundsätzlich nicht geeignet. Nähere 

Informationen hierzu erhalten Sie gern telefonisch bei uns. 

Stornierungsbedingungen laut AGB des Veranstalters. 

Eine Kreditkartenzahlung per VISA oder Mastercard ist möglich. Weitere Informationen erhalten 

Sie von unserem ZEIT REISEN Kundenservice. 

Für den CO₂-Ausstoß aus sämtlichen Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie dem 

Landprogramm entrichten wir für Sie einen Klimaschutzbeitrag an sorgfältig geprüfte 

Klimaschutzprojekte. Bei unseren Partnerveranstaltern werden die Projekte jährlich abgefragt 

und dokumentiert. 
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Termin und Preise 

Für die Buchung dieser Reise erhalten Sie pro gebuchter Person 22 Bonuspunkte. Weitere 

Informationen zu unserem Bonusprogramm finden Sie unter www.zeitreisen.zeit.de/bonus 

Beginn    Ende         Anzahl Teilnehmer        Preis             EZ-Zuschlag            

17.08.2025  23.08.2025 Min. 12, Max. 18 2.190€ 250€ 
Preise pro Person 

Enthaltene Leistungen 

• Sechs Übernachtungen mit ausgiebigem Frühstücksbuffet mit regionalen Produkten 

• Sechs Verwöhn-Fünf-Gänge-Wahlmenü aus eigenen regionalen Bioprodukten 

• Kostenfreies WLAN 

• Großzügiger Wellnessbereich Sky- Spa mit Hallenbad, Saunen und mehr 

• Eintritte, Führungen und Transfers laut Programm 

• Philosophisches Seminar und umfassendes Seminarskript  

• Ein DuMont-Reiseführer pro Buchung 

• Seminargetränke 

• Der CO₂-Ausstoß für sämtliche Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie das 

Landprogramm wird für Sie kompensiert! 

Nicht enthaltene Leistungen 

• An- und Abreise nach/von Altenmarkt/ Österreich. Gern unterbreiten wir Ihnen ein 

Flugangebot. 

• Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke  

• Trinkgelder 

• Reiserücktrittskosten- und weitere Versicherungen bietet Ihnen gerne unser Partner,  

die HanseMerkur 

Optional buchbare Leistungen 

 

• Zusatznacht im Einzelzimmer vom 16.08.- 17.08.2025 und vom 23.8.-24.8.2025 zu 

255€ p. P. inkl. Verwöhnpension 

• Zusatznacht im Doppelzimmer vom 16.08.- 17.08.2025 und vom 23.8.-24.8.2025 zu 

200€ p. P. inkl. Verwöhnpension 
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Anreiseempfehlung 

Mit dem Auto: Das Hotel Salzburger Hof liegt liegt im Herzen von Zauchensee im Salzburger Land. 

Folgende GPS-Daten für Ihr Navigationsgerät (UMT) bringen Sie zu uns: Breitengrad: 

47.29274091, Längengrad: 13.45600418. 

Einfach und schnell erreichen Sie uns über die Tauernautobahn Abfahrt Radstadt, dann weiter 

bis zur Abfahrt Altenmarkt. Sie fahren durch Altenmarkt bis zum Marktplatz, hier zweigt die 

Straße (rechts) nach Zauchensee ab. Sie folgen der gut ausgebauten und erreichen nach 12 km 

Zauchensee. Bitte beachten Sie, dass auf den österreichischen Autobahnen Vignetten-Pflicht gilt. 

Es gibt kostenfreie Parkmöglichkeiten. 

Mit dem Flugzeug: Gern unterbreiten wir Ihnen ein Flugangebot. Der Salzburg Airport “W. A. 

Mozart” liegt ca. 80 km entfernt. Der Sammelshuttle oder das Taxi bringen Sie in unser Hotel 

nach Zauchensee bzw. zum Flughafen. 

Mit dem Zug: Der Bahnhof Radstadt (Schnellzughaltestelle) ist ca. 16 km vom Hotel Salzburger 

Hof entfernt. Fahren Sie hier mit dem Linienbus oder einem Taxi weiter. 

Veranstalter 

ZEIT REISEN 

Kontakt und Beratung 

 
Ihr ZEIT REISEN Kundenservice Team 
Telefon: 040-3280-455 
Fax: 040-3280-105 
E-Mail: zeitreisen@zeit.de 

Selbstverständlich können Sie diese Reise auch online buchen:  

www.zeitreisen.zeit.de/philo-philosophinnen 

 

mailto:zeitreisen@zeit.de
http://www.zeitreisen.zeit.de/philo-philosophinnen

