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 Individualität oder Gemeinschaft? 

 
                                                                                                                                                                               © Janna-Marie Schwanemann 

Ist der scheinbare Gegensatz zwischen Ich und Wir ein unausweichliches Erbe der Aufklärung? Und 

die freie Entfaltung der Individualität der Tod der Brüderlichkeit? Eine Denkwoche für neue Ansätze. 

Die Aufklärung zielte mit der Losung »Freiheit, Gleichheit, Brüderlichkeit« auf wissenschaftliche, aber 

auch persönliche Freiheit, Bildung, Bürger- und Menschenrechte. In den großen Revolutionen in 

Amerika und Frankreich begann mit diesen Begriffen die Zeit der Moderne. Doch schon Hegel wies 

darauf hin, dass mit der Aufklärung der Bezug zu einem »Orientierung gebendem Höherem« verloren 

gegangen sei. Später schreiben Adorno und Horkheimer in der Dialektik der Aufklärung, dass diese 

kalte Freiheit in allem das sehe, was man für sich (aus)nutzen kann. Die Aufklärung hat Freiheit von 

äußeren Zwängen gebracht, auch Gleichheit vor dem Gesetz, aber die Menschen verbindende 

Brüderlichkeit war auf der Strecke geblieben. Statt die Aufklärung zu vollenden, gewinnen heute 

autoritäre Tendenzen an Einfluss. Nach der Brüderlichkeit wird die individuelle Freiheit angeprangert 

als die eigentliche Katastrophe der letzten 300 Jahre. Oder lohnt sich vielleicht doch ein neuer Anlauf 

in Richtung Freiheit, Gleichheit und Brüderlichkeit? Diese Fragen werden wir in der Denkwoche 

bewegen und nutzen die Schönheit der Natur als Quelle der Inspiration. Durch Reflexion, Gespräche 

und Übungen versuchen wir, Freiheit, Verbundenheit und grundsätzliche Gleichheit für uns alle 

spürbar zu machen, um sie für unser eigenes Leben mitzunehmen. 

Termin: 15.6.2025 
Dauer: 7 Tage | Code 576 
Preis: ab 1.880 €  
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Höhepunkte der Reise 

• Austausch in kleiner Runde mit dem erfahrenen Persönlichkeitsentwickler Till Novotny und 

der Sprachentwicklerin und Kuratorin Leonie Novotny 

• Geist und Freuden in herrlicher Umgebung  

• Kulinarische Genüsse im Südwesten Frankreichs 

Ihre Reiseleitung 

Till Novotny 

Till Novotnys Grundlagen liegen in einem Management-Studium an der 

European Business School (in Deutschland, Frankreich und England), 

diversen Weiterbildungen in humanistischer und systemischer 

Psychologie, mehr als 10 Jahren Führungsverantwortung und über 30 

Jahren Beratungspraxis als Persönlichkeits-, Team- und 

Unternehmensentwickler.  

Leonie Novotny 

Leonie Novotny begleitet Menschen, Familien und Unternehmen 

sprachlich, kuratorisch und menschlich in der Entfaltung ihrer inneren 

Schönheit – (er)findet gemeinsam ihre Geschichten, kuratiert die Details und erzählt sie verbindend. 

So wirkt sie zwischen Kunst, Kultur und Unternehmertum, Tastatur und Füllfeder, Theorie und Poesie. 

 Ihr Reiseverlauf 
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1. Tag: Unter einem guten Stern 

Sie werden um 19.30 Uhr im Château d’Orion empfangen und begegnen Leonie und Till Novotny. Ein 

Gedicht und ein Bild, das Sie sich selbst aussuchen, wird Sie durch die Tage begleiten. Die Idee der 

Schönheit soll uns in unseren gedanklichen Bewegungen zwischen Gebundenheit, Ungebundenheit 

und Freiheit wie ein roter Faden präsent sein. Bei einem Aperitif lernen Sie die anderen Mitreisenden 

kennen und essen gemeinsam zu Abend. 

2. Tag: Befreites Ich 

Wir verdanken der Aufklärung die Befreiung unserer Individualität. Gleichzeitig wird die Idee der 

individuellen Freiheit in den letzten Jahren von immer mehr Seiten immer mehr in Frage gestellt. Dabei 

verbinden sich Angriffe aus religiöser Sicht von autoritären Staaten und inzwischen sogar von 

Hochschulen. Was ist da eigentlich schiefgelaufen? Mit dieser Frage brechen wir zu unserer 

philosophischen Reise auf. 

3. Tag: Ich oder Wir? 

Bringt die Individualität nur alles durcheinander? Verlieren wir dadurch jede Ordnung und jeden 

Zusammenhalt? War die Befreiung des Individuums vielleicht ein Fehler, der wieder zurückgenommen 

werden muss? Bei Pestalozzi finden wir eine ungewöhnliche Perspektive für den Umgang mit dieser 

Krise. 

4. Tag: Zeit für einen Ausflug in die Umgebung und/oder für Lektürestunden 

Nach Berührungen mit der Schönheit in der wunderbaren Natur um das Château d’Orion richten wir 

den Blick auf die Schönheit, die uns im Alltäglichen begegnen kann. 

5. Tag: Ich und Wir 

Selbstentwicklung im Bild des Human Potential Movement – gibt es eine Verbindung zum Prinzip der 

Resonanz bei Hartmut Rosa? Auf welchem Weg kann jeder Einzelne sich das praktisch erschließen? 

Und was hat die Idee der Schönheit damit zu tun, die uns in diesen Tagen begleitet? 

6. Tag: Ich und Selbst 

Sind Ich und Wir eher zwei unvereinbare Pole oder zwei Seiten einer Münze? Zu welcher Tiefe haben 

sich diese Begriffe in unserer gemeinsamen Denkbewegung entwickelt? Wie stehen sie jetzt vor uns? 

Und wie verändern sich dadurch die Beziehungen zu anderen und letztlich auch zu mir selbst? 

7. Tag: Den Schatz weitertragen 

Nach einem gemeinsamen Frühstück beginnt die individuelle Heimreise, auf der wir das hier Erlebte 

und Gedachte mit uns nehmen. 
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Ihre Unterkunkt 

Château d’Orion ****, Orion (6 Nächte) 

An dem wunderschönen Ort namens Orion, entstand im 17. Jahrhundert das Château d’Orion und 

wurde im 18. und 19. Jahrhundert erweitert und ergänzt. Das Schloss und die angrenzende Kirche 

bilden bis heute den Kern des kleinen Dorfes mit den ursprünglich etwa 6 bäuerlichen Gebäuden. 

Château d’Orion ist nicht nur ein Gästehaus, sondern vor allem ein Kultur- und Begegnungszentrum 

auf Basis der deutsch-französischen Freundschaft. Mit viel Hingabe und Liebe zum Detail wurden die 

Gästezimmer von Château d’Orion renoviert. Der individuelle Charakter in jedem Raum lädt dazu ein, 

Geschichten zu entdecken, die den Geist des Hauses mitgeprägt haben. Die stilvoll, mit antiken Möbeln 

eingerichteten Räume verbinden modernen Komfort mit dem Charme der vergangenen Zeit. Jedes 

Zimmer ist mit einem eigenen Badezimmer ausgestattet. 

Programmhinweise 

 
Textgrundlagen: (alle wohltuend kurz, aber klar und tief) 
 
-   Immanuel Kant: Was ist Aufklärung? 

-   Jürgen Habermas: Ein neuer Strukturwandel der Öffentlichkeit und die deliberative Politik 

-   Hartmut Rosa: Demokratie braucht Religion 

-   Kae Tempest: Verbundensein 

 

Generelle Hinweise 

Wird die Mindestteilnehmerzahl von 8 Teilnehmenden nicht erreicht, kann der Veranstalter bis 28 Tage 

vor Reisebeginn vom Reisevertrag zurücktreten.  

Wir bitten zu beachten, dass im Rahmen der inkludierten Mahlzeiten die Getränke in Eigenleistung 

auszuwählen und zu bezahlen sind (wenn nicht anders ausgeschrieben). In diesem Zusammenhang 

auch ein Hinweis zu den Trinkgeldern: Trinkgelder für Fahrer, lokale Führer und Hotel- bzw. 

Restaurantpersonal oder Ihre Reiseleiter und sollen in jedem Fall ein Ausdruck der Zufriedenheit sein 

und werden von den Empfängern als persönliche Anerkennung für die erbrachte Leistung gewertet. 

Bitte berücksichtigen Sie dies für Ihre Reisekasse. 

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität grundsätzlich nicht geeignet. Nähere 

Informationen hierzu erhalten Sie gern telefonisch bei uns. 

Eine Kreditkartenzahlung ist möglich. Weitere Informationen erhalten Sie von unserem ZEIT REISEN 

Kundenservice. 
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Für den CO₂-Ausstoß aus sämtlichen Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie dem 

Landprogramm entrichten wir für Sie einen Klimaschutzbeitrag an sorgfältig geprüfte 

Klimaschutzprojekte. Bei unseren Partnerveranstaltern werden die Projekte jährlich abgefragt und 

dokumentiert. 

Termin und Preise 

Für die Buchung dieser Reise erhalten Sie pro gebuchter Person 19 Bonuspunkte. Weitere 

Informationen zu unserem Bonusprogramm finden Sie unter www.zeitreisen.zeit.de/bonus 

Beginn    Ende         Anzahl Teilnehmer        Preis             EZ-Zuschlag            

15.06.2025 21.06.2025 Min. 8, Max. 16 1.880 € 210 € 
Preise pro Person 

Enthaltene Leistungen 

• Sechs Übernachtungen im traditionsreichen Château d’Orion 

• Vollpension aus köstlicher regionaler Küche 

• Geführter Ausflug in die Region 

• Pausengetränke und Obst zu jeder Zeit 

• Qualifizierte, deutschsprachige Reiseleitung  

• Ein DuMont-Reiseführer pro Buchung 

• Für den CO₂-Ausstoß aus sämtlichen Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie dem 

Landprogramm entrichten wir für Sie einen Klimaschutzbeitrag an sorgfältig geprüfte 

Klimaschutzprojekte. 

Nicht enthaltene Leistungen 

• An- und Abreise nach/von Orion. Gern unterbreiten wir Ihnen ein Flugangebot. 

• Alkoholische Getränke 

• Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke  

• Trinkgelder 

• Reiserücktrittskosten- und weitere Versicherungen bietet Ihnen gern unser Partner, die 

HanseMerkur  
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Anreiseempfehlung  

Anreise mit dem Flugzeug | Zug:  

Das Chateau d’ Orion bietet einen Shuttleservice von Orthez (Zug/TGV), Pau und Biarritz (Flug) an. 

Der Preis beträgt pro Transport für 1-4 Personen ca. 40/100/130 € hin- und zurück - bitte setzten Sie 

sich bei Bedarf direkt mit dem Château in Verbindung. Es wird dort auch Deutsch gesprochen. 

Anreise mit dem Auto: 

In Ihr Navigationsgerät geben Sie bitte ein:  

Chateau d‘Orion 

Route de Lasbordes 8a- 64390 Orion 

FRANKREICH 

Das Hotel bietet Parkmöglichkeiten an. Bitte erkundigen Sie sich über Verfügbarkeit und Preise 

persönlich beim Hotel unter (0033) 559 650 774 oder info@chateau-orion.com. Danke! 

Veranstaltungspartner 

ZEIT REISEN in Zusammenarbeit mit Château d’Orion.   

Weitere Denkwochen dieses Veranstalters finden Sie unter www.chateau-orion.fr/Denkwochen 

Ihre Ansprechpartnerin 

 
Ihr ZEIT Reisen Kundenservice Team 
Telefon: 040-3280-455 
Fax: 040-3280-105 
E-Mail: zeitreisen@zeit.de 

Selbstverständlich können Sie diese Reise auch online buchen:  

www.zeitreisen.zeit.de/philo-chateau 

mailto:info@chateau-orion.com
http://www.chateau-orion.fr/Denkwochen
mailto:zeitreisen@zeit.de
http://www.zeitreisen.zeit.de/philo-chateau

