ZEIT:

Entdecken, worauf es ankommt Detailprogramm: Philosophie Starnberg

Philosophie — ein Geschenk der Gotter

Philosophieren fiir Einsteiger am Starnberger See: Christoph Quarch fiihrt Sie spielerisch und
verstandlich in die »Liebe zur Weisheit« ein

Cicero nannte die Philosophie »das grofRte Geschenk, das die Gotter dem Menschengeschlecht
je gemacht haben«. Doch erscheint sie vielen als ein fremdes, grofSes Land, das Respekt einfl6Rt.
Wenn Sie Berlihrungsangste iberwinden wollen, dann kommen Sie mit uns auf eine Kennenlern-
reise, bei der Sie erfahren, was es mit der Philosophie auf sich hat und wie Sie von ihr in Threm
Alltag Gebrauch machen kénnen. Christoph Quarch fihrt Sie in die Geschichte des abendlandi-
schen Welt- und Menschenbildes ein. Er stellt Ihnen einige der grofen Denker vor und diskutiert
mit lhnen, wem man sich heute am ehesten anvertrauen sollte. Und er entwirft die Grundziige
einer zeitgemalen Antwort auf die immer neue Kernfrage: Was ist ein gutes Leben? Das alles
entwickelt sich lustvoll, spielerisch und so verstandlich, dass Einsteiger ebenso wie Fortgeschrit-
tene auf ihre Kosten kommen werden. Ein angenehmes Ambiente fiir Ihre philosophische Reise
bietet das Bio-Hotel Schlossgut Oberambach, am Starnberger See, wo ein nachhaltiges 6kologi-
sches Konzept auf die gepflegte Eleganz gehobener Hotellerie trifft.

Termin: 20.01.2025 | 24.3.2025
Dauer: 4 Tage | Code: 636
Preis: ab 1.290 € p. P.

Anderungen vorbehalten! Stand 8.7.2024
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e Lebensnahes Philosophieren an einem der schdnsten Seen Deutschlands

e Kompetente Leitung durch einen der beliebtesten deutschsprachigen Philosophen
e Philosophie verstandlich und geistreich vermittelt

e Fundiertes Basiswissen Uber die wichtigsten Denker Europas

e Entspanntes Denken und Flanieren am Ufer des Starnberger Sees

e Inspirierende Gesprache im Gourmet-Restaurant

Dr. Christoph Quarch

Dr. Christoph Quarch *1964 ist Philosoph, Bestsellerautor, Berater flr
Unternehmen. Er ist Lehrbeauftragter fiir Ethik, Philosophie und
Wirtschaftsphilosophie an verschiedenen Hochschulen im In- und
Ausland. Seine philosophischen Wurzeln finden sich bei Platon, des-
sen Werk ihn immer wieder aufs Neue inspiriert. Er ist einer der we-

nigen Platon-Experten im deutschsprachigen Raum und Griinder der
Akademie-3 gGmbH. Christoph Quarch ist seit mehr als 20 Jahren als
Reiseleiter und Veranstalter tatig und bekannt aus Rundfunk und Fernseh-
auftritten. Seine aktuellen philosophischen Biicher sind ,,Wacher Geist und fester Schritt” (le-
gendQ) | ,Den Geist Europas wecken” (Europa-Verlag) | ,Platon und die Folgen” (Metzler) |
»Kannich? Darf ich? Soll ich? Philosophische Antworten auf alltdgliche Fragen | Das groRe Ja. Ein
philosophischer Wegweiser zum Sinn des Lebens.
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1. Tag: Liebe zur Weisheit

Christoph Quarch empfangt Sie um 17 Uhr bei einem Willkommensdrink und macht Sie mit dem
Ablauf der Reise vertraut. AnschlieBend verfiihrt er Sie ins Reich des Denkens mit seinem ersten
Input »Liebe zur Weisheit. Was der Name der Philosophie Gber ihr Wesen verrat.« Anschlieend
treffen Sie sich zu einem gemitlichen Abendessen im Hotelrestaurant. Danach Lesung , Vorspiel
im Himmel“ aus ,,Das grof3e Ja. Ein philosophischer Wegweiser zum Sinn des Lebens”.

2. Tag: Das Denken der Antike

Nach einem ausgiebigen Friihstlick wird Christoph Quarch Sie mitnehmen in die geistige Welt der
Antike. In einem »Schnellkurs Griechisch« vermittelt er Ihnen die Denkweise der alten Griechen
und stellt Ihnen deren wichtigste Denker vor. Im ersten Teil des Vormittags geht es dabei um die
Frage, was die Welt im Innersten zusammenhalt, bevor es nach einer Kaffeepause weitergeht mit
der griechischen Suche nach dem guten Leben. Inputs und Gesprache fligen sich zu einem geist-
reichen Vormittag. Nach einem Mittagsimbiss und einer entspannten Mittagspause spazieren Sie
mit grandiosen Ausblicken auf die Alpenkette zum Ufer des Starnberger Sees. Unterwegs verrat
Ihnen Christoph Quarch, warum Sokrates der Meinung war, dass Philosophieren ein erotisches
Unterfangen ist. Zurlickgekehrt bleibt Ihnen bis zum Abendessen ausreichend Zeit, die Eindricke
des Tages nachklingen zu lassen.

3. Tag: Das neuzeitliche Denken

Dieser Tag fuhrt in die Philosophie der Neuzeit. Nach dem Friihstiick erldutert Christoph Quarch
Ihnen die Grundziige des neuzeitlichen Denkens: wie es sich am Ende des 16. Jahrhunderts her-
ausbildete, die Franzdsische Revolution vorbereitete, die moderne Okonomie hervorbrachte und
letztlich bis heute unser Denken bestimmt. Wie am Vortag haben Sie bei einer Kaffeepause Ge-
legenheit, das Bedachte zu besprechen, bevor Sie sich unter Anleitung von Dr. Quarch dem mo-
dernen Menschenbild zuwenden und seine Starken und Schwéachen diskutieren. Nach einer ge-
ruhsamen Mittagspause sind Sie eingeladen zu einem Rendezvous mit dem Mann, der mit dem
Hammer philosophierte: Friedrich Nietzsche, dessen scharfe Kritik an aller bisherigen Philosophie
Sie kennenlernen werden. Der spate Nachmittag steht lhnen zur freien Verfligung, bevor Sie den
Tag mit einem festlichen Essen und philosophischen Gesprachen ausklingen lassen. Den Schluss-
punkt des Tages setzt ein philosophischer Filmabend.
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4. Tag: Lebenskunst im Alltag | Abreise

Noch vor dem Friihstiick beginnen Sie den Tag mit einer Prise Poesie am Seeufer. Beim morgend-
lichen Impuls skizziert Ihnen Christoph Quarch die Grundziige eines zeitgemaRen philosophi-
schen Menschenbildes, auf dessen Basis sich eine Lebenskunst fur das 21. Jahrhundert entwi-
ckeln lasst. Nach dem wohl verdienten Kaffee erwagen Sie zuletzt, wie die gewonnenen philoso-
phischen Einsichten in lhren Alltag transportiert werden konnen. Gegen 12 Uhr ist die Reise zu
Ende und Sie kénnen Ihre individuelle Abreise antreten.

Hotel Schlossgut Oberambach ****, Miinsing am Starnberger See (3 Nachte)

Es gibt Orte, die aktivieren die Lebensfreude. Das Schlossgut Oberambach ist so ein Kraftort.
Dieses Biohotel im schonen Oberbayern verdankt seinen Zauber einer Bilderbuchlandschaft
und dem Okoanspruch der Hoteliers Familie, die eine Auszeit mit richtig viel Mehrwert bietet.
Das Alpenpanorama, der Blick auf den Starnberger See und die weitldufigen Parkanlagen ma-
chen das denkmalgeschiitzte Anwesen zu einer besonderen Location. Bio-Kulinarik, liebevolle
und individuell gestaltete Zimmer sowie die Nahe zu Miinchen und den Bergen runden das Ho-
telerlebnis ab.

Wir bitten zu beachten, dass im Rahmen der inkludierten Mahlzeiten wahrend der Reise die Ge-
tranke in Eigenleistung auszuwahlen und zu bezahlen sind (wenn nicht anders ausgeschrieben).
In diesem Zusammenhang auch ein Hinweis zu den Trinkgeldern: Trinkgelder fir Fahrer, lokale
Flihrer und Hotel- bzw. Restaurantpersonal sollen in jedem Fall ein Ausdruck der Zufriedenheit
sein und werden von den Empfangern als persénliche Anerkennung fiir die erbrachte Leistung
gewertet. Bitte berlicksichtigen Sie dies fiir lhre Reisekasse.

Eine Kreditkartenzahlung ist moglich. Weitere Informationen erhalten Sie von unserem ZEIT REI-
SEN Kundenservice.

Stornierungsbedingungen laut AGB des Veranstalters.

Flir den CO,-Ausstol’ aus samtlichen Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie dem Land-
programm entrichten wir fiir Sie einen Klimaschutzbeitrag an sorgfiltig gepriifte Klimaschutzpro-
jekte. Bei unseren Partnerveranstaltern werden die Projekte jahrlich abgefragt und dokumen-
tiert.
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Termine und Preise

Fir die Buchung dieser Reise erhalten Sie pro gebuchter Person 13 Bonuspunkte. Weitere Infor-
mationen zu unserem Bonusprogramm finden Sie unter www.zeitreisen.zeit.de/bonus

Beginn Ende Anzahl Teilnehmer Preis EZ-Zuschlag
20.01.2025 23.01.2025 Min. 12, Max. 18 1.290 € 180 €
24.03.2025 27.03.2025  Min. 12, Max. 18 1.290 € 180 €

Preise pro Person

Enthaltene Leistungen

o Drei Ubernachtungen im Biohotel Schlossgut Oberambach, inklusive reichhaltigem Friih-
stlicksbuffet

e 3x Abendessen und 2x Mittagessen

e Philosophische Seminare und Diskussionen mit Dr. Christoph Quarch

e Seminarverpflegung

e Ein Exemplar des Buches »Kann ich? Darf ich? Soll ich?«

e Seminar-Reader

e Fiir den CO,-Ausstol’ aus samtlichen Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie
dem Landprogramm entrichten wir fur Sie einen Klimaschutzbeitrag an sorgfaltig geprifte
Klimaschutzprojekte.

Optional buchbare Leistungen

e Zusatznacht im Einzelzimmer vor oder nach dem gewahlten Reisetermin zu 165 € pro
Person inkl. Friihstlck

e Zusatznacht im Doppelzimmer vor oder nach dem gewahlten Reisetermin zu 97 € pro
Person inkl. Friihstlick

Nicht enthaltene Leistungen

e An-und Abreise nach/von Minsing am Starnberger See

e Trinkgelder

¢ Nicht aufgefiihrte Mahlzeiten und Getranke

e Reiserucktrittskostenversicherung, umfassenden Reiseschutz bietet |hnen gern unser
Partner, die HanseMerkur
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Anreiseempfehlung

Mit dem Zug: Vom ,,S-Bahnhof-Wolfratshausen” mit der Buslinie 373 nach Ambach, von hier
noch ca. 15 —20 FuRweg zum Schlossgut

Mit dem Flugzeug: Mit dem Taxi vom Flughafen Miinchen zum Schlossgut Oberambach: Fahr-
zeit ca. 95 Min. / Fahrt ca. EUR 120,00 — EUR 140,00, je nach Taxi Unternehmen.

Mit dem PKW: Autobahn A95 Miinchen-Garmisch bis zur Ausfahrt Minsing / Wolfratshausen.
In Miinsing an der Ampel links Richtung Holzhausen (ca. 3 Km). Ca. 600 m nach Ortsende Holz-
hausen rechts in den Waldweg abbiegen.

Veranstalter

ZEIT REISEN

Kontakt und Beratung

Ihr ZEIT REISEN Kundenservice Team

Telefon: 040-3280-455

Fax: 040-3280-105

E-Mail: zeitreisen@zeit.de

Selbstverstandlich kénnen Sie diese Reise auch online buchen:

www.zeitreisen.zeit.de/philo-starnberg
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