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Athen und Peloponnes – 

Erkundung einer reichen Kulturregion 

 
 

© f11photo-iStock 

Die Vielfalt und Schönheit griechischer Kultur und Kunst in Athen und auf der Halbinsel 

Peloponnes wie unter einem Brennglas erleben: Epidaurus, Mykene und Nafplio. 

Athen und der Peloponnes vereinen die Höhepunkte griechischer Geschichte, Kulturstätten, 

Kunst und zauberhafter Natur. Kommen Sie mit auf eine spannende und abwechslungsreiche 

Rundreise: Sie erleben die Akropolis in Athen und den Ausblick vom Lykabettos Hügel, sehen 

antike Stätten des Peloponnes, den Poseidon-Tempel, das Amphitheater Epidaurus und Mykene. 

Das byzantinische Griechenland erkunden Sie in Mystras und Monemvasia und venezianisches 

Erbe in Nafplio. Sie lernen den Zauber des arkadischen Hochlandes mit seinen Klöstern und 

traditionellen Dörfern kennen und treffen immer wieder interessante Menschen zu Gesprächen. 

Die kulinarische Kultur des Peloponnes genießen Sie auf einer Bio-Farm sowie einem Bio-

Weingut, im Olivenöl-Museum von Sparta, bei der Verkostung in einer Ouzo-Destillerie und 

natürlich in Tavernen und Fischrestaurants.  

 

Termine: 30.04.2025 | 24.09.2025 | 08.10.2025  

Dauer: 10 Tage | Code 263 

Preis: ab 3.160 €  
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Höhepunkte der Reise 

• Antike Stätten von der Akropolis bis Monemvasia  

• Thema nachhaltige Energien im Wasserkraftmuseum  

• Zu Gast bei der Winzerfamilie - Griechischer Bio-Weinanbau mit Verkostung 

• Entspannte Wanderungen in Arkadien und an der Ostküste des Peloponnes 

Ihre Reiseleitung 

Dimitra Partala  

Dimitra Partala arbeitet seit 18 Jahren als Reiseleitung in 

Griechenland. Sie hat Germanistik an der Universität von 

Thessaloniki studiert und mehrere Jahre in Deutschland gelebt. 

Außerdem arbeitet sie als Deutschlehrerin in einer griechisch-

österreichischen Schule.  

 

 Ihr Reiseverlauf 

 

1. Tag: Anreise nach Athen 

Direktflug nach Athen (Lufthansa oder Aegean) und Transfer ins Hotel. Sie unternehmen einen 

ersten Spaziergang auf dem Berg Lykabettos, von dem sich ein herrlicher Blick über die Stadt 

bietet. Beim Abendessen in einem traditionellen, griechischen Restaurant haben Sie die 

Gelegenheit, Ihre Mitreisenden kennenzulernen.  

2. Tag: Athen | Akropolis und Plaka | Kap Sounion 

Gleich am frühen Morgen besuchen Sie die Akropolis, sowie die historische Agora und spazieren 

anschließend durch die schöne Fußgängerzone von Dionysiou, die buchstäblich im Schatten der 

Akropolis liegt, sowie durch die Altstadt Plaka mit ihren verwinkelten Gassen. Am Nachmittag 

fahren Sie entlang der Küste nach Kap Sounion, wo der berühmte Poseidon-Tempel aus Marmor 

über dem Meer thront. Auf dem Rückweg machen Sie Halt beim See von Vouliagmeni, der sowohl 

vom Meer als auch von unterirdischen Thermalquellen gespeist wird.  

3. Tag: Athen | Korinth | Weingut-Besuch | Leonidio 

Heute verlassen Sie Athen und fahren mit Stopp am Kanal von Korinth nach Süden über den 

Peloponnes. Auf dem Familien-Weingut Bairaktaris in der Weinregion Nemea erfahren Sie bei 

einer Führung über das schön gelegene Gut Interessantes über den Weinanbau und verkosten 
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die Produkte – natürlich den Wein, aber auch Brot, Käse und Olivenöl. Frisch gestärkt, erreichen 

Sie schließlich Ihre Unterkunft in Leonidio.  

4. Tag: Herrliche Ausblicke von Monemvasia 

Monemvasia ist Ihr nächstes Ziel. Auf einem Felsen vor der Küste Lakoniens im Südosten gelegen, 

war die Kleinstadt ein wichtiger Stützpunkt des byzantinischen Reichs. Sie besichtigen die am 

Hang über dem Meer gelegene Ruinenstadt zu Fuß. Nach der Rückkehr nach Leonidio steht Ihnen 

der Nachmittag zur freien Verfügung. Abends genießen Sie in einer Fischtaverne ein schönes 

Abendessen.  

5. Tag: Freizeit: Optional Wanderung mit Blick aufs Meer oder Fahrt in die Berge 

Der Tag steht zu Ihrer freien Verfügung. Fakultativ können Sie eine einfache Küstenwanderung 

bei Poulithra unternehmen – ein wunderschöner Weg mit fast ständigem Meerblick, umgeben 

von Schmetterlingen und Wildblumen (je nach Jahreszeit). Unterwegs genießen Sie ein Picknick. 

Oder Sie machen einen Ausflug zum hübschen Bergdorf Kosmas und dem dramatisch an der 

Steilküste gelegenen Kloster Panagia Elona. 

6. Tag: Sparta und Mystras | Olivenöl 

Heute steht ein Ausflug nach Sparta und Mystras auf Ihrem Programm, die geschichtsträchtige 

byzantinische Burgstadt Lakoniens. Beim Schlendern durch die mittelalterliche Siedlung, durch 

die Ruinen der Burg, der Paläste, Klöster und Kirchen hat man das Gefühl, sich in einer anderen 

Zeit zu befinden. Das Museum der Oliven und des griechischen Olivenöls nimmt Sie anschließend 

mit auf eine Reise durch die Kultur und Geschichte der Olivenbäume und der Olivenproduktion 

in Griechenland. Ihr letztes Reiseziel an diesem Tag ist Nafplio. 

7. Tag: Nafplio | Kochkurs und Besuch einer Bio-Farm 

Nafplio auf einer Landzunge am Argolischen Golf erbaut, ist eine Stadt, die zum Bummeln einlädt 

– Ziegeldächer, grauer Stein, türkisfarbenes Meer, Schlösser, ottomanische Brunnen, alte 

Moscheen und neoklassizistische Gebäude bestimmt das charmante Stadtbild. Das »Neapel des 

Ostens« aus der Zeit der Venezianer war 1828 die erste offizielle Hauptstadt Griechenlands. Beim 

Spaziergang durch die Gassen bewundern Sie die venezianische Architektur. Über 1.000 Stufen 

erreichen Sie die Festung Palamidi, von der sich herrliche Ausblicke bieten (Bustransfer möglich). 

Es folgt ein kulinarisches Erlebnis auf der Bio-Farm von Petros. Sie erhalten eine Führung über 

die Bio-Farm und einen kleinen Kochkurs mit selbst angebauten Produkten. Den Nachmittag 

können Sie nach Ihren Wünschen gestalten. Fakultativ können Sie einen Bootsausflug nach Hydra 

machen. 
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8. Tag: Arkadien: Bergkloster Prodromou | Wasserkraft | Nafplio  

Heute fahren Sie nach Dimitsana im arkadischen Hochland. Dimitsana und Stemnitsa, beide über 

der Lousios-Schlucht auf einer Höhe von über 1.000 Meter gelegen, gehören zu den schönsten 

und am besten erhaltenen Dörfern des gebirgigen Arkadiens. Sie beeindrucken mit einzigartiger 

Architektur und stimmungsvollen Klöstern und sind nur einen Katzensprung vom 

tannenbewachsenen Mainalon-Hochland entfernt. Sie besuchen das Kloster Prodromou, wo Sie 

Kaffee mit den Mönchen trinken können, sofern es deren Zeitplan erlaubt. Das im Felshang 

eingebettete Kloster erreichen Sie über eine einfache, kurze Wanderung. Dann besuchen Sie das 

Freilichtmuseum für Wasserkraft, wo Sie viel Wissenswertes über das Thema Nachhaltige 

Energien erfahren. Sie stärken sich bei einem Mittagessen in einem traditionellen Restaurant und 

schlendern durch die kopfsteingepflasterten Gassen von Dimitsana, bevor es zurück nach Nafplio 

geht. 

9. Tag: Nafplio | Mykene & Freilichtbühne Epidauros  

Sie unternehmen einen Ausflug nach Mykene, eine der bedeutendsten Stätten der Antike, und 

berühmt für das Löwentor und sowie für die zahlreichen Sagen und Geschichten. Nach der 

Besichtigung verkosten Sie Ouzo in der Destillerie Karonis. Weiter geht es zu dem antiken 

Amphitheater Epidaurus, dem größten und eindrucksvollsten Amphitheater Griechenlands. Die 

exzellente Akustik in dem Halbrund, das 14.000 Zuschauern Platz bot, ist einmalig. Weiterfahrt 

nach Athen und Abschiedsessen in einem guten traditionellen Restaurant. 

10. Tag: Rückflug von Athen 

Transfer zum Flughafen von Athen und Heimflug. 

Optionale Verlängerung Athen 

Bleiben Sie noch ein paar Tage in Athen und erkunden Sie die wunderschöne Stadt auf eigene 

Faust. 

Leistungen: 1 Übernachtung in Athen im The Gem Society Hotel (4*), Frühstück. 

Preis: ab 240 € pro Zimmer und Nacht 

Ihre Unterkünfte 

The Gem Society Hotel ****, Athen (3 Nächte) 

Archontiko Hatzipanayioti Hotel oder Smyros Resort****, Leonidio (3 Nächte) 

Liberty Hotel oder Marianna Hotel ****, Nafplio (3 Nächte) 
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Generelle Hinweise 

Zuschlag Businessclass auf Anfrage. 

Wir bitten zu beachten, dass im Rahmen der inkludierten Mahlzeiten die Getränke in 

Eigenleistung auszuwählen und zu bezahlen sind (wenn nicht anders ausgeschrieben). In diesem 

Zusammenhang auch ein Hinweis zu den Trinkgeldern: Trinkgelder für Fahrer, lokale Führer und 

Hotel- bzw. Restaurantpersonal oder Ihre Reiseleiter sollen in jedem Fall ein Ausdruck der 

Zufriedenheit sein und werden von den Empfängern als persönliche Anerkennung für die 

erbrachte Leistung gewertet. Bitte berücksichtigen Sie dies für Ihre Reisekasse. 

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität grundsätzlich nicht geeignet. Nähere 

Informationen hierzu erhalten Sie gern telefonisch bei uns. 

Stornierungsbedingungen laut AGB des Veranstalters. 

Eine Kreditkartenzahlung per VISA oder Mastercard ist möglich. Weitere Informationen erhalten 

Sie von unserem ZEIT REISEN Kundenservice. 

Für den CO₂-Ausstoß aus sämtlichen Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie dem 

Landprogramm entrichten wir für Sie einen Klimaschutzbeitrag an sorgfältig geprüfte 

Klimaschutzprojekte. 

Termine und Preise 

Für die Buchung dieser Reise erhalten Sie pro gebuchter Person 32 Bonuspunkte. Weitere 

Informationen zu unserem Bonusprogramm finden Sie unter www.zeitreisen.zeit.de/bonus 

Beginn    Ende         Anzahl Teilnehmer        Preis             EZ-Zuschlag            

30.04.2025 09.05.2025 Min. 10, Max. 14 3.160 € 750 € 
24.09.2025 03.10.2025 Min. 10, Max. 14 3.160 € 750 € 
08.10.2025 17.10.2025 Min. 10, Max. 14 3.160 € 750 € 

Preise pro Person 

Enthaltene Leistungen 

• Flüge in der Economy Class mit Lufthansa oder Aegean Airlines  

• Transfers, Ausflüge und Rundreise in klimatisiertem Privatfahrzeug 

• Neun Übernachtungen im Hotel und in exklusiven Gästehäusern inklusive Frühstücks 

und Aufenthaltssteuer 

• 2x Mittagessen, 3x Abendessen 

• Weingutbesuch mit Verkostung, Bio-Farm mit Kochkurs, Besuch einer Ouzo-Destillerie  

• Besichtigungen und Eintrittsgebühren laut Programm  
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• Ein DuMont-Reiseführer pro Buchung 

• Für den CO₂-Ausstoß aus sämtlichen Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie 

dem Landprogramm entrichten wir für Sie einen Klimaschutzbeitrag an sorgfältig 

geprüfte Klimaschutzprojekte 

Nicht enthaltene Leistungen 

• Rail&Fly (2. Klasse) von/nach DB-Bahnhof: 85 € 

• Rail&Fly (1. Klasse) von/nach DB-Bahnhof: 155 € 

• Business Class (Deutschland – Athen): auf Anfrage 

• Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke  

• Trinkgelder 

• Reiserücktrittskosten- und weitere Versicherungen bietet Ihnen gerne unser Partner,  

die HanseMerkur  

Veranstalterpartner 

Reisen mit Sinnen 

Kontakt und Beratung 

 
Ihr ZEIT REISEN Kundenservice Team 
Telefon: 040-3280-455 
Fax: 040-3280-105 
E-Mail: zeitreisen@zeit.de 

Selbstverständlich können Sie diese Reise auch online buchen:  

www.zeitreisen.zeit.de/kultur-griechenland 

 

mailto:zeitreisen@zeit.de
http://www.zeitreisen.zeit.de/kultur-griechenland

