ZEIT & REISEN

Entdecken, worauf es ankommt Detailprogramm: Douro A-ROSA

Gourmetreise durch den Norden Portugals

Mit ZEIT REISEN-Genussexperte Dr. Wolfgang Lechner

© StockPhotoAstur/iStock

Nach Herzenslust genieBen: Flussreise durch das zauberhafte Douro-Tal mit Spezialitdten,
Weinproben und Genuss-Ausfliigen.

Eine Reise fir Gourmets und Geniel3er: Freuen Sie sich auf eine beschauliche Flussschiffreise und
kulinarische Hohepunkte im Alto-Douro Tal, seit 2001 Unesco-Weltkulturerbe. Bacalhau, der be-
riihmte Stockfisch, und Portwein gehoren ebenso dazu wie ausgewogene portugiesische Rot-
weine aus dem altesten geschitzten Weinbaugebiet der Welt. Von Porto mit seiner wundervoll
restaurierten Altstadt und den glanzenden Azulejo-Fassaden an den Sakralgebauden geht die
Reise zunadchst nach Régua, der grofSten Stadt am Flussufer des Douro. Wahrend der gesamten
Reise mit lhrem Flussschiff »A-ROSA ALVA« wird Ihr Gaumen verwdhnt, und Ihr ZEIT-Reisebeglei-
ter Dr. Wolfgang Lechner fiihrt Sie in die Geheimnisse des Portweines ein, besucht mit Ihnen
interessante Platze und Markthallen. Die »A-ROSA ALVA« ist 80 Meter lang und bietet 63 gerau-
mige AuBenkabinen, ein Restaurant mit AuBenbereich, ein Sonnendeck mit Pool, dazu Spa und
Sauna. Und mit dem ZEIT-Genusspaket macht Ihr ZEIT-Reisebegleiter diese an sich schon genuss-
reiche Tour zu einer Gourmetreise par excellence.

Termin: 22.10.2025
Dauer: 8 Tage | Code 237
Preis: ab 2.895 €

Anderungen vorbehalten! Stand: 14.05.2024
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Hohepunkte der Reise

e Feinkost und kulinarische Erlebnisse im Norden Portugals
e Die alte Universitatsstadt Salamanca mit dem schénsten Platz Spaniens
e ZEIT REISEN-Gourmetpaket mit Dr. Wolfgang Lechner

lhre Reiseleitung

Dr. Wolfgang Lechner

wurde 1953 in Tirol in Osterreich geboren. Von einer Wiener GroRmutter und seiner Tiroler Mut-
ter lernte er das Kochen, studierte Literaturwissenschaft und wurde dann doch Journalist.
Er war Redakteur bei der Zeitschrift »Eltern« in Miinchen und Chefredakteur der Jugendzeit-
schrift »Junge Zeit« in Augsburg. Im aufregenden Jahr 1989 kam er nach Hamburg und zur ZEIT.
Dr. Wolfgang Lechner war im ZEITmagazin viele Jahre lang fiir die Kolumne von Wolfram Siebeck
zustandig, griindete dann das Ressort »Die ZEIT der Leser, arbeitete als Chef vom Dienst und als
Reporter flr das Blatt. Als Experte fiir Wein- und Genussthemen und Autor zahlloser Berichte
befasst er sich mit den schdnen Seiten des Lebens und hat schon viele ZEIT-Reisen nach Oster-
reich, Spanien, Italien, Frankreich, in die Turkei und in die Karibik begleitet.
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Mi., 22.10.2025: Individuelle Anreise von Deutschland nach Porto | Einschiffung

Individuelle Anreise nach Porto und individueller Transfer zum Schiff. Check-In auf der »A-ROSA
ALVA« und anschlieRend beziehen Sie Ihre Kabine. Nachdem Sie sich eingerichtet haben, erwar-
tet Sie die Reiseleitung und Ihr Kapitdn zu einem Welcome-Cocktail, welchem sich das erste
Abendessen an Bord anschlief3t. Vielleicht haben Sie danach noch Lust auf einen ersten Bummel
durch die Innenstadt Portos. lhr Schiff bleibt Gber Nacht im Hafen.

Do., 23.10.2025: Porto | Régua | Pinhdo

Am frithen Morgen legt Ihr Schiff ab, und Sie kdnnen wahrend des Friihstlicks die ersten Land-
schaftsimpressionen genieRen. Die »A-ROSA ALVA« nimmt Kurs auf Régua, wo das Schiff gegen
13 Uhr einen kurzen Stopp einlegt. Sie genieRen heute eine Weinprobe in Quinta do Vallado und
steigen spater im Hafen von Pinhdo wieder zu. Gegen 17 Uhr macht Ihr Flussschiff in Pinhdo fest
und bleibt dort auch Gber Nacht liegen. Umgeben von Weinbergen liegt das kleine Stadtchen
inmitten des Douro-Tals und bietet die Moglichkeit flir einen kleinen Abendspaziergang.

Fr., 24.10.2025: Pinhdo | Barca d‘Alva

Am Vormittag haben Sie noch genligend Zeit Pinhdao zu erkunden oder einfach ganz entspannt
auszuschlafen. Das SPA-ROSA bietet Entspannungsmadglichkeiten mit Sauna und Massagen. Zwi-
schen 13 und 19 Uhr legt die »A-ROSA ALVA« einige Flusskilometer auf dem Douro zurtick und
macht in dem kleinen Ort Vega Barca d‘Alva bis zum nachsten Tag fest.

Sa., 25.10.2025: Barca d’Alva | Vega Terron

Am Morgen starten Sie zu einem Ganztagesausflug nach Salamanca. Salamancas Herz ist die ehr-
wirdige Universitat, eine Gberdimensioniert wirkende Kathedrale und der imposante Plaza Ma-
yor, der zu den schonsten Spaniens zahlt. Machtige Torbdgen und ein glanzender Granitboden
verleihen dem Platz ein ganz besonderes Ambiente — stets sehr belebt mit vielen netten Cafés,
die zum Verweilen einladen. Dr. Wolfgang Lechner zeigt Thnen heute die Kathedrale, die Univer-
sitdt und den Marktplatz und geniefRt mit lhnen zusammen einen Tapas-Lunch. Uber 40.000 Stu-
denten pragen das Stadtbild und sorgen fiir quirlige Umtriebigkeit und das Gefiihl, dass hier nur
junge frohliche Menschen leben. Diese Lebensfreude tbertragt sich sofort auf Besucher. Die »A-
ROSA ALVA« hat inzwischen am Mittag verholt und liegt bis zum nachsten Tag Vega Terron — so
kénnen Sie abends noch individuell an Land gehen und einen Portwein genieRen.

Anderungen vorbehalten! Stand: 14.05.2024
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So., 26.10.2025: Vega de Terron | Pinhao

Am heutigen Vormittag fihrt ein optionaler Ausflug in den Norden Portugals nach Castelo Ro-
drigo. Die typisch mittelalterliche Stadt wird auch die weiRe Stadt genannt, wegen ihrer vielen
Mandelbdaume und den hellen Fassaden des 16. Jahrhunderts. Die Burgruine und eine kleine mit-
telalterliche Kirche werden im Rahmen des Rundgangs besichtigt und es lohnt sich, noch eine
kleine Mandelspezialitat vor Ort zu probieren, die in jedem Café serviert wird. lhr Schiff legt mit-
tags ab, Sie verbringen den Nachmittag an Bord und wird gegen 18.30 Uhr in den Hafen von
Pinhdo einlaufen. Zum Abendessen geht es heute optional auf eine typisch portugiesische Quinta
(kleines Weingut). Lassen Sie sich dort von den kulinarischen Kostlichkeiten Gberraschen und
gonnen Sie sich ein gutes Glas Wein dazu. lhr Schiff bleibt die ganze Nacht vor Ort.

Mo., 27.10.2025: Pinhdo | Régua | Leverinho

Die »A-ROSA ALVA« verlasst um 7 Uhr den Hafen und ist schon nach kurzer Zeit im Hafen von
Régua angekommen. Sie besichtigen heute gemeinsam mit Wolfgang Lechner das »Museu do
Douro«. Es stellt die Geschichte, die Kultur und die Identitat dieser Weinanbauregion, die zum
Weltkulturerbe erklart wurde, vor. Das Museum befindet sich im ehemaligen Haupthaus einer
Weinanbaufirma, der Casa da Companhia Velha, die in der Geschichte des dltesten anerkann-
ten Anbaugebiets der Welt eine wichtige Rolle gespielt hat. Hier werden Tradition und Mo-
derne auf gekonnte Art und Weise verbunden. Es handelt sich um ein kulturelles Zentrum, wo
den Besuchern neben den Ausstellungshallen auch ein Bibliotheksarchiv, ein Leseraum sowie
eine Wine Bar mit Blick auf den Fluss Douro zur Verfiigung stehen. Ein Portwein-Tasting erwartet
Sie auBerdem. Gegen 15 Uhr heil3t es dann erneut Leinen los. GenieBen Sie die herrliche Atmo-
sphare und das bunte Treiben auf dem Douro. Ihr Schiff bleibt bis zum nachsten Morgen in Le-
verinho.

Di., 28.10.2025: Leverinho | Porto

Nach einem ausgiebigen Friihstiick sind Sie fiir den heutigen Ausflugstag gestarkt. Ihr Schiff hat
inzwischen Strecke gemacht und ist von Leverinho in zwei Stunden nach Porto gefahren. Eine
Stadtrundfahrt durch Porto — selbstverstandlich mit Portweinverkostung und Markthallenbesuch
erwartet Sie am Vormittag: Unzahlige Kellereien erzeugen hier Weine von Weltklasse. Wolfgang
Lechner zeigt Ihnen Graham’s Portweinkeller mit Vintage Room Tasting. (Anderungen vorbehal-
ten) Es geht Gber prachtvolle Platze, durch Gassen und vorbei an jahrhundertealten Gebauden.
Sie besuchen die Kathedrale und bestaunen die groRe Eisenbriicke, welche unter Regie von Gus-
tave Eiffel entstand. Und am Nachmittag kénnen Sie, wenn Sie mogen, eine optionale Tour nach
Guimardes unternehmen. Diese wundervolle Stadt am FuBe der Serra de Penha gilt als Wiege
und somit Ursprung des Landes Portugal. Alfonso Henrique wurde hier geboren und lieR sich
nach seinem Sieg liber die Mauren krénen und ernannte Guimaraes auch zur Hauptstadt. Eine
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machtige Trutzburg und der riesige Palast Paco Ducal sind noch heute steinerne Zeugen der eins-
tigen koniglichen Macht und sehr sehenswert. Die schdne Strafle Rua de Santa Maria flihrt zum
Largo da Oliveira (Olbaumplatz) und sicherlich werden Sie dort fiindig, die késtlichen portugiesi-
schen Natas fir zuhause einzukaufen oder direkt vor Ort zu genieBen. Am Abend erwartet Sie
dann als letzter kulinarischer Héhepunkt an Bord das Farewell Dinner!

Mi., 29.10.2025: Porto | Ausschiffung | Individueller Riickflug

Nach dem Friihstick werfen Sie einen letzten Blick auf die Stadt. Seefahrer stachen von hier aus
in See und entdeckten die Welt, der Schiffsbau gehorte jahrhundertelang zu den wesentlichsten
Handwerken der Stadt, berihmt gemacht aber hat Porto vor allen Dingen der Portwein.
Individueller Rickflug nach Deutschland.

Ihr im Jahr 2019 gebautes Flussschiff bietet maximal 126 Gadsten Platz. Sie reisen im kleinen Kreis
Gleichgesinnter und kdnnen Ihre gemiitliche Kabine, sowie einen kleinen Pool, eine Bar mit Pa-
noramalounge, das Marktrestaurant und einen groBzligigen AuRenbereich genielRen. Einen Fit-
nessbereich mit SPA-ROSA finden Sie auch auf diesem Schiff vor. Jeden Tag erleben Sie eine an-
dere Stadt — und jede Menge Kultur und Genuss. Den Abend kronen kulinarische Highlights vom
Buffet — der Hauptgang wird serviert. Die Lounge mit Panoramablick ladt bei einem guten Glas
Wein zum ausgiebigen Verweilen und GenieBen ein. Die Bordsprache ist deutsch/englisch und
die Bordwahrung Euro. Sie konnen mit allen gangigen Kreditkarten zahlen, die optionalen Aus-
fliige werden bei Buchung an Bord Ihrem Kabinenkonto belastet.

Bei dieser Reise sind ganztags hochwertige Getranke inkludiert. In diesem Zusammenhang auch
ein Hinweis zu den Trinkgeldern: Trinkgelder fir Fahrer, lokale Fliihrer und Hotel- bzw. Restau-
rantpersonal oder lhre Reiseleiter sollen in jedem Fall ein Ausdruck der Zufriedenheit sein und
werden von den Empféangern als personliche Anerkennung fiir die erbrachte Leistung gewertet.
Bitte berlicksichtigen Sie dies fiir Ihre Reisekasse.

Eine Kreditkartenzahlung ist moglich. Weitere Informationen erhalten Sie von unserem ZEIT REI-
SEN Kundenservice.

Diese Reise ist flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat grundsatzlich nicht geeignet. Nahere
Informationen hierzu erhalten Sie gerne telefonisch bei uns.
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Flr den CO,-Ausstol’ aus samtlichen Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie dem Land-
programm entrichten wir fur Sie einen Klimaschutzbeitrag an sorgfaltig geprifte Klimaschutzpro-
jekte.

Flr die Buchung dieser Reise erhalten Sie pro gebuchter Person 30 Bonuspunkte. Weitere Infor-
mationen zu unserem Bonusprogramm finden Sie unter www.zeitreisen.zeit.de/bonus

Beginn Ende Anzahl Teilnehmer Preis
22.10.2025 29.10.2025 Min. 15

Kabine Kat. S* 2.995 €
Doppelbelegung

Aullenkabine Kat. A, 12 gm 4.695 €
Einzelbelegung

Aullenkabine Kat. A, 12 gm 3.195 €
Doppelbelegung

Aullenkabine Kat. C, 13 gm 5.095 €

Mit absenkbarem Panorama-

Fenster, Einzelbelegung

AuBenkabine Kat. C, 13 gm 3.595 €
Mit absenkbarem Panorama-

Fenster, Doppelbelegung

AuBenkabine Kat. D 5.395 €
Mit absenkbarem Panorama-

Fenster, Einzelbelegung

AuBenkabine Kat. D 3.795 €
Mit absenkbarem Panorama-

Fenster, Doppelbelegung

Die Buchung der Kabine in Kat. S erfolgt ausschlieBlich zur Doppelbelegung mit Vollzahlern. Die Zuteilung
der Kabinennummern in der Kategorie S erfolgt durch A-ROSA.
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e Unterbringung in der gebuchten Kabinenkategorie

e VollpensionPlus: umfangreiche Friihstiicks-, Mittags- und Dinner-Buffets (Hauptgang wird
abends serviert)

e Premium Getranke ganztags inklusive

e ZEIT Genusspaket an Land: enthalt die Reiseleitung durch Dr. Wolfgang Lechner, einen
Ausflug Quinta do Vallado mit Weinprobe, Stadtbesichtigung Salamanca mit Tapas Lunch,
Portwein-Kellerbesichtigung und Rundfahrt in Porto und Douro-Museumstour mit Port-
weinprobe

e ZEIT Genusspaket an Bord: enthilt einen BegriiRungsaperitif, zwei Winzer Men(s, zube-
reitet vom Genuss-Botschafter Oliver Edelmann und seinem Team und begleitet vom
Master Sommelier Hendrik Thoma mit regionalen renommierten Winzern aus dem
Douro-Tal. AuBerdem ein Weinseminar mit Master-Sommelier Hendrik Thoma. Vorfiih-
rung Pasteis de Nata und Verkostung eines Vintage Portweins (Anderungen der Gastké-
che/Sommeliers/Genussleistungen vorbehalten)

e Freie Nutzung der Bordeinrichtungen (SPA, Fitness, etc.)

e Taglich Mineralwasser auf der Kabine

e W-LAN in der Kabine

e Badezimmerartikel und Bademantel in der Kabine

e Bei Flugbuchungen Uber ZEIT REISEN: Transfer vom Flughafen zum Abfahrtshafen des
Schiffes und zuriick
e Fiir den CO,-Ausstold aus samtlichen Fahrten mit Bahn, Bus, Flugzeug und Schiff sowie

dem Landprogramm entrichten wir flr Sie einen Klimaschutzbeitrag an sorgfaltig gepriifte
Klimaschutzprojekte

e An/Abreise von Deutschland nach Porto und zurtick sowie Transfers zum/vom Schiff

e Nicht aufgefiihrte Mahlzeiten und Getranke

e Trinkgelder

e Landausfliige auBerhalb des Genusspakets

e Reiserticktrittskosten- und weitere Versicherungen; umfassenden Reiseschutz bietet
Ihnen gern unser Partner, die HanseMerkur
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Anreiseempfehlung

Miinchen Flughafen:

Entfernung zum Hauptbahnhof 39 km- erreichbar per S-Bahn, S8,- dauert ca. 45 Minuten oder
mit dem Taxi ca. 130 €. Es gibt keinen DB Anschluss am Airport

Frankfurt Flughafen:

Entfernung zum Hauptbahnhof 15 km- erreichbar per S-Bahn, S8 oder S9,- dauert ca. 14 Minu-
ten oder mit dem Taxi ca. 35 €. Vom HBF gibt es mehrere Zlige der DB die zum Flughafen Fern-
bahnhof fahren.

Hamburg Flughafen

Entfernung zum Hauptbahnhof 11 km- erreichbar per S-Bahn, S1,- dauert ca. 24 Minuten oder
mit dem Taxi ca. 40 €. Es gibt keinen DB Anschluss am Airport.

Diisseldorf Flughafen

Entfernung zum Hauptbahnhof 11 km- erreichbar per S-Bahn, S11,- dauert ca. 16 Minuten oder
mit dem Taxi ca. 35 €. Es gibt keinen DB Anschluss am Airport

Berlin Brandenburg Flughafen

Entfernung zum Hauptbahnhof 30 km- erreichbar per Regio-Bahn, RE7,- dauert ca. 35 Minuten
oder mit dem Taxi ca. 70 €. Vom HBF gibt es mehrere Ziige der DB die zum Flughafen fahren.

Veranstalterpartner

A-ROSA Flussschiff GmbH

lhre Ansprechpartnerin

Ihr ZEIT REISEN Kundenservice Team
Telefon: 040-3280-455

Fax: 040-3280-105

E-Mail: zeitreisen@zeit.de

Selbstverstandlich konnen Sie diese Reise auch online buchen:
www.zeitreisen.zeit.de/arosa
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