ZEIT & REISEN

Entdecken, worauf es ankommt Detailprogramm: Siid-Japan

Japan — Der unbekannte Siuiden
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Erleben Sie die Vielfalt der Insel Kyushu: Garten, Vulkane und Schluchten, Burgen, Schreine
und Traditionen — ein Fest fiir alle Sinne!

Die Insel Kyushu ist nicht nur die drittgroBte Japans, sie ist auch besonders abwechslungsreich.
In den Kiistenstadten herrscht die gewohnte japanische Modernitdt — mit sich spiegelnden
Hochhausfassaden und einer beeindruckenden stadtischen Vitalitat. Daneben kann man auf
Kyushu und der noch weiter slidlich liegenden Insel Yakushima aktive Vulkane, jahrhundertealte
Baume und spirituelle Garten finden. Im Friihling erleben Sie auf dieser Reise zudem die
wunderschone Kirschbliite, im November die beeindruckende Herbstlaubfarbung und im Herbst
das lebhafte Nagasaki Kunchi Festival, eines der traditionellen Matsuri — ausgelassene Festivals,
die seit mehr als 600 Jahren gefeiert werden und zum Unesco-Welterbe gehéren. Diese Reise
bietet ganz neue Eindriicke sogar fir all jene, die meinen, Japan schon gut zu kennen.

Termine: 24.3.2025 | 28.9.2025 | 11.11.2025
Dauer: 12 Tage | Code 211
Preis: ab 7.490 € p. P.
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Hoéhepunkte der Reise

e Takachiho-Schlucht — mystische Atmosphére bei einer Bootsfahrt zwischen
Felsen und Wasserfallen

e Unesco-Weltnaturerbe — die Walder von Yakushima

e Aso-Vulkan — Spaziergang zum Krater und Fahrt durch die saftig-griine Kaldera

e Besuch der Onsen und Héllenquellen von Beppu

lhre Reiseleitung

Hartmut Pohling

Als junger Mann wollte Hartmut Pohling sieben Tage lang die
Kaiserstadt Kyoto erleben — und ist dann kurzerhand sieben Jahre
geblieben. Heute, als Japan-Reiseleiter und Japanologe, bereitet es
ihm immer wieder groRe Freude, neu- und wissbegierige Menschen
durch dieses wundersame Land zu begleiten. Er wird Ihnen den

unbekannten, vielfaltigen Stden Japans vorstellen, die meditative
Ruhe, die einerseits malerisch-farbigen Landschaften sowie die Ordnung b
der Millionenstadte, die interessante Mischung aus gelebter ehrwiirdiger und gegenwartig
modern-verspielter Kultur.

Ihr Reiseverlauf
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1. Tag: Anreise nach Tokio
Flug mit Lufthansa nonstop nach Tokio (Flugdauer ca. 12,5 Std.).

2. Tag: Ankunft in Fukuoka

Am Vormittag Ankunft in Tokio und Weiterflug nach Fukuoka (Flugdauer ca. 2 Std.), einer
freundlichen Hafenstadt auf Kyushu, der drittgroRten Insel Japans. Historische Tempel, lange
Strande und moderne Einkaufszentren pragen die Stadt. Am Flughafen werden Sie von lhrer
deutschen Reiseleitung begrifft und zum Hotel gebracht. Nutzen Sie den Rest des Tages zur
Orientierung und fir einen kleinen Spaziergang in der Nahe Ihres modernen Hotels. Am Abend
erwartet Sie eine erste lokale Spezialitat: Fukuoka ist fiir Hakata-Ramen beriihmt — hauchdiinne
Weizennudeln in einer kostlichen Brihe. (A)

3. Tag: Fukuoka

Nach dem Frihstiick geht es zunachst zu einem der groRten Shinto-Schreine Japans. Der Dazaifu-
Tenmangu-Grol3schrein wurde Giber dem Grab des beriihmten Gelehrten, Politikers und Poeten
Michizane Sugawara errichtet. Scheinbar isoliert vom stadtischen Alltag, fliihren drei Briicken
Uber einen Teich voller Koi in Form des japanischen Zeichens fiir das Herz. Besonders schon ist
das Gelande im Marz, wenn die sechstausend Pflaumenbdaume bliihen. In der Mittagspause
kénnen Sie sich im Stadtteil Tenjin umsehen: Modeboutiquen, Cafés und Restaurants finden Sie
hier in groRer Auswahl, und das Tenjin Chikagai ist Kyushus groRtes unterirdisches
Einkaufszentrum. Die Uberreste der michtigen Burg Fukuoka stehen am Nachmittag auf dem
Programm, bevor Sie durch den Ohori-Stadtpark schlendern. Zum Abschluss des Tages ein echter
Wow-Moment: Von der Aussichtsplattform des Fukuoka Tower haben Sie aus 123 Metern einen
fantastischen Blick auf das Meer und die GroRstadt — perfekt zum Sonnenuntergang. (F)

4. Tag: Fukuoka — Oita

Nach dem Frihstiick fahren Sie in die Quell- und Badestadt Beppu an der Ostseite der Insel. In
acht groReren Thermalgebieten dampfen etwa 3.000 heiRe Schlote — in zahlreichen Innen- und
Freiluftbadern kann man dieses Naturwunder genieRen. Sie besuchen die ,Holle von Beppu“ —
eine beriihmte Quelle, in der das Wasser Temperaturen von bis zu 98 Grad Celsius erreicht und
sich dabei kobaltblau oder sogar blutrot farbt. In diesen Hotspots der Hélle sehen Sie auch einen
der aktivsten Geysire der Welt. Zum Dinner empfehlen wir eine der Spezialitaten der Region, die
es zu weltweiter Beriihmtheit gebracht hat: der Fugu (Kugelfisch) — Kulturgut und Delikatesse
zugleich. (F)

5. Tag: Oita — Takachiho — Kumamoto

Heute geht es in die herrliche Natur der Insel Kyushu, die traditionell starker an der Kiste
besiedelt und in der Mitte von uralten Waldern, Vulkanen und Landwirtschaft gepragt ist. Sie
besuchen die beeindruckende Takachiho-Schlucht, deren Wande aus saulenférmigem Basalt
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bestehen. Besonders schon sind die 17 Meter hohen Manai-Wasserfalle inmitten des dichten
Grins, die Sie vom Ruderboot aus bewundern. AnschlieBend geht es zum Takachiho-Schrein: Mit
seinen erdigen Farben fligt er sich wunderschon in seine Umgebung ein. Zwei grol3e Zedern sollen
hier fiir Reichtum und Wohlstadt sorgen, wenn man sie Hand in Hand mit einer geliebten Person
umrundet. Im Anschluss besuchen Sie, sofern es das Wetter und die seismische Aktivitat
zulassen, auch den Krater des Aso-Vulkans. Mit 1.592 Metern ist er der hochste aktive Vulkan
Japans; seine Caldera zahlt zu den groRten der Welt. Schon die Fahrt ist ein landschaftliches
Highlight Ihrer Reise.

Sollte der Besuch des Kraters nicht moéglich sein, fahren Sie alternativ zur Tsujunkyo-Briicke, ein
beeindruckendes Beispiel traditioneller japanischer Ingenieurskunst und die grofSte Steinbogen-
Aquaduktbricke in Japan. Von der Briicke aus machen Sie sich durch malerische Reisfelder auf
den Weg zu den Gorogataki-Wasserfillen. Uberqueren Sie die nahe gelegene Hangebriicke, die
Ihnen einen spektakuldren Blick auf die Wasserfille und die umliegende Landschaft bietet. (F)

6. Tag: Kumamoto — Kagoshima

Mit dem Suizenji-Park besuchen Sie einen der schénsten Garten Japans. Wunderschon spiegeln
sich die Baume und Straucher im ruhigen Wasser eines kleinen Sees, auf idyllisch angelegten
Wegen spazieren Sie durch diese traumerische Anlage. AnschlieRend geht es zur Burg von
Kumamoto, die bei einem schweren Erdbeben 2016 stark beschadigt wurde. Seit 2021 kann die
Anlage wieder besichtigt werden — erleben Sie das Erbe der Samurai hautnah. (F)

7. Tag: Kagoshima

Ein wahrhaft beeindruckender Anblick: Unweit von Kagoshima erhebt sich der Vulkan Sakurajima
Uber der gleichnamigen Insel vor der Kiiste. Er ist daueraktiv und speit meist mehrmals am Tag
Aschewolken aus, die je nach Windrichtung auch tiber die Stadt wehen. Wahrend lhrer Fahrt zum
Par Senganen entlang der Kiiste haben Sie besten Blick auf das machtige Naturwunder. Der
Senganen-Park wurde 1658 angelegt, liegt malerisch an der Kiiste und ist so gestaltet, dass der
Vulkan stets gut in Szene gesetzt ist.

Auf fast funf Hektar finden sich stille Teiche, leise platschernde Bache, ein Bambushain und ein
Bergwanderweg. Im nahegelegenen Shoko Shuseikan Museum erfahren Sie mehr Uber jene
Phase der japanischen Geschichte, in der das Land begann, sich von den mittelalterlichen
Samurai zu verabschieden und alles Neue und Westliche mit offenen Armen zu empfangen. (F)

8. Tag: Kagoshima — Yakushima

Eines der offentlichen Schnellboote bringt Sie heute von Kagoshima zur Insel Yakushima, die in
Ganze zum Unesco-Weltnaturerbe erklart wurde. Die Insel beherbergt nicht nur einen der
dltesten Walder unseres Planeten, sondern gilt auch als ein spiritueller Hotspot des Landes.
Zundachst fahren Sie zum Nationalpark Yakusugi-Land, wo Sie auf einem gemitlichen Spaziergang
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die uralten Zedern bewundern kénnen: Einige Baume sind tber 1.000 Jahre alt! Es geht weiter
entlang der spektakuldren Kiistenstrafl’e zu den Oko-Wasserfallen, die in zwei Stromen 88 Meter
in die Tiefe stlirzen, wo sie von einem smaragdgriinen See aufgenommen werden. Wahrend der
Reisetermine im Marz und September genielen Sie am Abend ein traditionelles japanisches
Abendessen im Hotel. Beim Termin im November kénnen Sie sich auf ein Buffet-Abendessen mit
lokalen Spezialitaten, darunter Sushi mit Fischen aus Yakushima, freuen. (F/A)

9. Tag Yakushima — Nagasaki

Nach dem Fruhstilick geht es zum Hafen von Yakushima und dann mit dem Schnellboot zuriick
nach Kagoshima. Ab hier nutzen Sie das pinktlichste Verkehrsmittel der Welt: den Shinkansen-
Superexpresszug. Im 400 Kilometer entfernten Nagasaki wartet schon der Bus auf Sie, um Sie ins
Hotel zu bringen. Nach Entgegennahme lhres Hauptgepdcks unternehmen Sie eine kleine
Entdeckungstour in Chinatown: Ausgelassen bunt und lebensfroh geht es hier zu. Sie kénnen
einen traditionellen Snack probieren oder in ein Restaurant einkehren. (F)

10. Tag: Nagasaki

Die lange, wechselhafte Geschichte von Nagasaki lernen Sie heute kennen. Zunachst geht es auf
die kiunstlich aufgeschiittete Insel Dejima, die mehr als 200 Jahre lang einer der wenigen Orte
war, der von niederlandischen Auslandern betreten werden durfte. AnschlieRend nehmen Sie die
Tram: Es geht zum groRen Konfuzius-Tempel der Stadt, dessen farbenfrohe Architektur an die
chinesischen Handler in Nagasaki erinnert. Im letzten Jahrhundert erlangte Nagasaki traurige
Berihmtheit: Am 9. August 1945 wurde Uber einem Vorort die zweite und bisher letzte
Atombombe im Anti-Personeneinsatz geziindet und forderte bis zu 60.000 Menschenleben. Beim
Besuch des Atombombenmuseums und des Friedensparks erleben Sie wichtige Mahnmale fir
die gesamte Menschheit und bekommen einen Einblick in die japanische Kriegsvergangenheit.
Flir den Nachmittag ist ein Bootsauflug zur Insel Gunkanjima geplant. Die ehemalige Bergbauinsel
wurde 1974 verlassen und ist heute eine beeindruckende Ruinenstadt. Wahrend |hrer Tour
erleben Sie die verlassenen Gebdude von aufen und bekommen so einen einzigartigen Einblick
in die industrielle Geschichte Japans und die Verganglichkeit menschlicher Schaffenskraft. Beim
September-Termin besuchen Sie das aufregende Nagasaki Kunchi Festival, weshalb einige
Programmpunkte an diesem Tag entfallen. Am Abend freuen Sie sich auf das Farewell-Dinner im
Restaurant. (F/A)

11. Tag: Nagasaki — Arita — Fukuoka — Tokio

Auf dem Weg nach Fukuoka besuchen Sie zunachst die Keramikstadt Arita, deren feine Keramik-
und Porzellangegenstiande im mittelalterlichen Europa in zahlreichen Chinoiserien standen.
Herausragende Kunstwerke bewundern Sie im Kyushu-Keramik-Museum und streifen
anschlielend durch die mittelalterlichen StraRenziige der Stadt, in denen die Zeit stehen
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geblieben zu sein scheint. Selbst das mittelalterliche Schreintor des Tozan-Schreins ist aus
Porzellan erbaut worden! Von einem Aussichtspunkt bietet sich ein wunderschoner Blick auf das
landliche Idyll in der Umgebung. Im Arita-Porzellan-Park werden Sie lhren Augen nicht trauen,
denn hier steht eine Replik des Dresdener Zwingers — natdrlich aus Porzellan. Weiterfahrt nach
Fukuoka und Inlandsflug nach Tokio. (F)

12. Tag: Riickflug

Vormittags Rickflug mit Lufthansa nonstop nach Miinchen (Flugdauer ca. 14,5 Std.). Ankunft am
Nachmittag.

Erleben Sie gemeinsam mit Ihrem Deutsch sprechenden Reiseleiter Hiroshima, Himeji und Osaka.
Von Fukuoka sind es nur 1,5 Stunden im Shinkansen nach Hiroshima, wo Sie das Friedensdenkmal
und die Insel Miyajima, eine der schonsten Landschaften Japans, besuchen. Die Burgstadt Himeji
ist UNESCO-Weltkulturerbe und besonders wahrend der Kirschbliite bei Japanern beliebt. In
Osaka beeindrucken das hypermoderne Geschaftszentrum sowie das Historische Museum.

Leistungen: Transfers, Zugfahrten mit dem Shinkansen, Deutsch sprechende Reiseleitung, 2
Ubernachtungen im Hotel Hilton Hiroshima (4*, Deluxe Room) in Hiroshima, 2 Ubernachtungen
im Hotel Miyako City Osaka Honmachi (3.5*, Superior Room Premium Floor) in Osaka, Friihstick.

Preis: ab 2.290 € pro Person (ab 4 Teilnehmern)

Solaria Nishitetsu Hotel ****, Fukuoka (2 N&chte)

JR Kyushu Hotel Blossom QOita ***, Qita (1 Nacht)

Kumamoto Hotel Castle ****, Kumamoto (1 Nacht)

Solaria Nishitetsu Hotel****, Kagoshima (2 Nachte)

The Hotel Yakushima Ocean & Forest****, Yakushima (1 Nacht) (Termin 1 & 2)
Samana Hotel Yakushima ****, Yakushima (1 Nacht) (Termin 3)

Hilton Hotel ***** Nagasaki (2 Nachte)

Hotel JAL City Haneda Tokio ****, Tokio (1 Nacht)
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Festivals, die bei ausgesuchten Terminen besucht werden: Nagasaki Kunchi Festival
(Nagasaki), Reisetermin 28.9.2025

Anfang Oktober erwarten Sie die Spektakel des Nagasaki Kunchi Festival. Das Fest blickt auf eine
Uber 400-jahrige Auffiihrungstradition zurilick und beinhaltet Aspekte der niederldandischen und
chinesischen Kultur, die beide stark die Geschicke der Stadt im Mittelalter beeinflussten. Die
prachtig geschmiickten und verzierten Festivalwagen reprasentieren die unterschiedlichen
Stadtteile und ihre Historie. Traditionell am 9. Tag des 9. Mondes gefeiert, hat das Festival feste
Stationen an den Schreinen und Tempeln der Stadt.

Wir bitten zu beachten, dass im Rahmen der inkludierten Mahlzeiten die Getrdanke in
Eigenleistung auszuwahlen und zu bezahlen sind (wenn nicht anders ausgeschrieben).

In diesem Zusammenhang auch ein Hinweis zu den Trinkgeldern: Trinkgelder (z. B. fiir die
ortlichen Fuhrer, Busfahrer, Reiseleiter, Hotelmitarbeiter etc.) sind in unseren Reisepreisen nicht
enthalten. In Japan sind Trinkgelder nicht Ublich. Wenn Sie Trinkgelder geben mochten,
Uberreichen Sie kleine Beitrage in Umschlagen.

Diese Reise ist flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat grundsatzlich nicht geeignet. Nahere
Informationen hierzu erhalten Sie gern telefonisch bei uns.

Stornierungsbedingungen laut AGB des Veranstalters.

Eine Kreditkartenzahlung per VISA oder Mastercard ist moglich. Weitere Informationen erhalten
Sie von unserem ZEIT REISEN Kundenservice.

Alle unsere Partnerveranstalter sind vertraglich verpflichtet, einen Klimaschutzbeitrag fir den
CO,-Ausstol? auf den gemeinsam angebotenen Reisen zu entrichten und in sorgfaltig geprifte
Klimaschutzprojekte zu investieren. Einmal jahrlich werden die Projekte durch ZEIT REISEN
abgefragt und dokumentiert.
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Fiir die Buchung dieser Reise erhalten Sie pro gebuchter Person 75 Bonuspunkte. Weitere
Informationen zu unserem Bonusprogramm finden Sie unter www.zeitreisen.zeit.de/bonus

Beginn Ende Anzahl Teilnehmer Preis EZ-Zuschlag
24.03.2025 04.04.2025 Min. 12, Max. 18 ab 7.490 € 790 €
28.09.2025 09.10.2025  Min. 12, Max. 18 ab 7.590 € 790 €
11.11.2025 22.11.2025 Min. 12, Max. 18 ab 7.690 € 790 €

Preise pro Person

e Langstreckenfliige in der Economy-Class mit Lufthansa

e Inlandsflug in der Economy-Class

e Transfers, Ausflige und Rundreise im komfortablen Bus und mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln

e Zehn Ubernachtungen in Hotels inkl. Friihstiick

e 3x Abendessen

e Schiffsfahrten von Kagoshima zur Insel Yakushima und zuriick

e Shinkansen-Fahrt von Kagoshima nach Nagasaki (2. Klasse)

o Gepdackversand von Kagoshima nach Nagasaki

e Eintritts- und Nationalparkgebihren

e Ein DuMont-Reiseflihrer pro Buchung

e Alle unsere Partnerveranstalter sind vertraglich verpflichtet, einen Klimaschutzbeitrag
fiir den CO,-Ausstol’ auf den gemeinsam angebotenen Reisen zu entrichten und in
sorgfaltig gepriifte Klimaschutzprojekte zu investieren

e Anschlussfliige ab/bis Deutschland: ab 100 € p. P.

e Flige in der Premium Economy Class ab/bis Miinchen: ab 1.500 € p. P.

e Flige in der Business Class ab/bis Minchen: ab 3.690 € p. P.

e Rail & Fly ab/bis DB- Bahnhof, 2. Kl.: Preis auf Anfrage

e Reiseriicktrittskosten- und weitere Versicherungen. Umfassenden Reiseschutz bietet
Ihnen gern unser Partner, die HanseMerkur
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Veranstalterpartner

Windrose Finest Travel

Kontakt und Beratung

Ilhr ZEIT REISEN Kundenservice Team

Telefon: 040-3280-455
Fax: 040-3280-105
E-Mail: zeitreisen@zeit.de

Selbstverstandlich konnen Sie diese Reise auch online buchen:

www.zeitreisen.zeit.de/kultur-suedjapan
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